KEDAINIU JUOZO PAUKSTELIO PROGIMNAZIJA
REKOMENDACIJOS MOKINIAMS
DEL NUOTOLINIO MOKYMO(SI)

. Visg informacija rasite elektroniniame dienyne https://www.manodienynas.lt — kasdien sekite atnaujinamag
informacija, skaitykite praneSimus.

Kilus klausimams, neaiSkumams, kreipkités turimais kontaktais j klasés vadova — pagrindinj koordinatoriy,
konsultantg visais ugdymo klausimais.

Taip pat drasiai kreipkités j dalyko mokytoja elektroniniame dienyne: Mano dienynas > Pranesimai >
Rasyti naujg pranesimq > Gavéjo paieska (jrasyti mokytojo pavarde).

. Dienotvarké — labai svarbus elementas kiekvieno zmogaus gyvenime. Pasitar¢ su téveliais susikurkite savo
dienotvarke ir kasdien jos laikykités.

Svarbu pirmaja dienos dalj atlikti mokytojy skirtas uzduotis, antraja dienos dalj — pasiruosti kitai dienai
(perskaityti elektroniniame dienyne mokytojy pateikta informacijg, pasiruo$ti mokymuisi reikiamas
priemones), pailséti.

Mokydamiesi darykite poilsio pertraukéles, kuriy metu galite pajudéti, pasimankstinti. Fizinis aktyvumas
yra biitinas gerai protinei veiklai.

. Pasiruoskite tinkama mokytis aplinka: stala, kéde, kompiuterj ir kitas reikiamas priemones. Mokymosi
aplinka neturi jusy blaskyti: kuo labiau aplinka blasko, tuo grei¢iau pavargstama.

. Pamokos vyks pagal patvirtintg pamoky tvarkarastj (8.30-15.25 val.).

Pamoka gali trukti ir trumpiau: pamokos laikas yra skiriamas naujai temai issiaiskinti, uzduotims atlikti,
konsultavimuisi, atsiskaitymams.

Jeigu realiu pamokos laiku nebus galimybés mokytis, visas uzduotis galésite padaryti jums patogiu metu —
svarbu jas atlikti iki mokytojo nurodyto termino.

. UZduotys skirstomos j lygius: 1 lygis — paprastesnés uzduotys (rekomenduojamos visiems mokiniams, bet
skirtos mokymosi sunkumy patiriantiems mokiniams), 2 lygis — sudétingesnés uzduotys.

Pagal savo gebéjimus pasirinkite, kurio lygio uzduotis atliksite (butina atlikti bent vieno lygio uzduotis).
Jei kils neaiSkumy, kreipkités j dalyko mokytoja.

Atlikite uzduotis laiku iki mokytojy nurodyto termino.

Temy, skyriy atsiskaitymo laikg, btidus ir formas nurodys mokytojai.

. Atkreipkite démesj ] mokytojy nurodyma jsidiegti kompiuteryje ar telefone programéles, prisijungti prie
virtualiy mokymosi erdviy. I8kilus klausimams, problemoms, kreipkités i dalyko mokytoja ar klasés
vadova.

. Laikykités pamokos kultiiros taisykliy:

e Dbendravimas virtualioje erdvéje turi buti mandagus, nejzeidziantis;

e mokytojo pamoka — autorinis kiirinys, kurio negalima jrasinéti ar platinti;

e nesidalykite atliktomis uzduotimis, jy atsakymais — kiekvienas mokinys turi biiti sgziningas ir
atsakingas uz savo mokymasi.

. Jeigu paruos¢ pamokas jauciatés aktyviis, nepavargg, skirkite laiko saviSvietai — skaitykite knygas,
aplankykite virtualius muziejus, parodas ir kt.


https://www.manodienynas.lt/

