
PATVIRTINTA 

Kėdainių Senamiesčio progimnazijos direktoriaus  

2025 m. rugsėjo 1 d. įsak. Nr. V1/266 

  

 

2025–2026, 2026–2027 MOKSLO METŲ KĖDAINIŲ SENAMIESČIO   

PROGIMNAZIJOS PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO (I DALIES) PROGRAMŲ   

UGDYMO PLANAS  

  

I SKYRIUS  

BENDROSIOS NUOSTATOS  

  

1. 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies programų 

ugdymo planas (toliau – Ugdymo planas) reglamentuoja pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies 

ugdymo organizavimą, pradinio, pagrindinio ugdymo I dalies ir neformaliojo vaikų švietimo 

programų įgyvendinimą Kėdainių Senamiesčio progimnazijoje (toliau – Progimnazija).  

2. Ugdymo plano tikslas – apibrėžti pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies programų 

įgyvendinimo reikalavimus Progimnazijos ugdymo turiniui formuoti ir ugdymo procesui organizuoti, 

sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą 

gyvenimą būtinų kompetencijų.   

3. Ugdymo plano uždaviniai:  

3.1. aprašyti Progimnazijoje vykdomų programų įgyvendinimą, numatant ugdymo turinio 

formavimo, ugdymo proceso organizavimo, atliepiančio mokinių ugdymosi poreikius ir sudarančio 

sąlygas kiekvieno mokinio individualios pažangos augimui, ypatumus; 

3.2. nustatyti pamokų skaičių, skirtą dalykų ugdymo programoms įgyvendinti, mokantis pagal 

pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies programas;  

3.3. nustatyti reikalavimus ugdymo procesui Progimnazijoje organizuoti;  

3.4. tenkinti mokinių saviraiškos poreikius neformaliojo vaikų švietimo veikloje, nustatant 

neformaliajam vaikų švietimui skirtas valandas. 

4. Ugdymo plane vartojamos sąvokos:  

Ugdymo planas – Progimnazijoje vykdomų ugdymo programų įgyvendinimo aprašas, parengtas 

vadovaujantis 2025–2026, 2026–2027 m. m. Bendraisiais ugdymo planais. 

Pamoka – pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma. 

Laikinoji grupė – mokinių grupė diferencijuotai mokytis dalyko ar mokymosi pagalbai teikti. 

Mokinio individualus ugdymo planas – planas, parengtas kartu su mokiniu, suderinus su mokinio 

tėvais (globėjais, rūpintojais) sudaromas jo galioms ir mokymosi poreikiams pritaikytas ugdymosi 

planas, padedantis pasiekti aukštesnius ugdymo(si) pasiekimus, prisiimti asmeninę atsakomybę, įgyti 

reikiamas kompetencijas, išsikelti įgyvendinamus tikslus ir jų siekti. 

Konsultacija – nustatytos trukmės užsiėmimas, skirtas įvairiems mokinių ugdymosi poreikiams 

tenkinti, mokymosi pagalbai teikti bei mokymo pasiekimams gerinti. 

Nuotolinis mokymas(is) – mokymas, kai mokantysis (ar mokomąją medžiagą pateikiantysis) yra 

kitoje vietoje nei ją gaunantis besimokantysis. 

Specialiosios pamokos – švietimo pagalbos teikimo forma mokiniams, turintiems specialiųjų 

ugdymosi poreikių, skirta įgimtiems ar įgytiems sutrikimams kompensuoti, plėtojant gebėjimus ir 

galias.   

Kitos Ugdymo plane vartojamos sąvokos atitinka Lietuvos Respublikos švietimo įstatyme ir 

kituose švietimą reglamentuojančiuose teisės aktuose vartojamas sąvokas.  

  

   



II SKYRIUS 
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS  

  

PIRMAS SKIRSNIS  

MOKSLO METŲ TRUKMĖ IR STRUKTŪRA  

  

5. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokinių mokymuisi ir poilsiui – atostogoms. Mokiniams 

skiriamos rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos. 

6. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi. 

7. Ugdymo proceso trukmė, priklausomai nuo mokinių amžiaus, pagal ugdymo programą 

nustatoma skirtinga. 1–4, 5–8 klasių mokiniams atostogų pradžią nustato Progimnazijos direktorius, 

suderinęs su Progimnazijos taryba. 

8. Ugdymo organizavimas 2025–2026 mokslo metais: 2025–2026 mokslo metų pradžia – 2025 

m. rugsėjo 1 d., pabaiga –  2026 m. rugpjūčio 31 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal ugdymo 

programas:  

8.1. ugdymo procesas pradedamas baigiamas atitinkamai (žr. 1 lentelė):  

 1 lentelė 

Klasės Ugdymo procesas  Ugdymo proceso trukmė 

dienomis / savaitėmis Pradžia Pabaiga 

1–4  2025–09–01  2026–06–04  175 / 35  

5–8  2025–09–01  2026–06–11 180 / 36 

 

8.2. ugdymo proceso trukmė 1–4 klasių mokiniams – 175 ugdymo dienos (35 savaitės), 5–8 

klasių mokiniams – 180 ugdymo dienų (36 savaitės);  

8.3. atostogos ugdymo procese (žr. 2 lentelė): 

2 lentelė 

Atostogos  Prasideda / baigiasi  Pamokos prasideda  

Rudens atostogos  2025 m.  lapkričio 3 d. – 2025 m. lapkričio 9 d. 2025 m. lapkričio 10 d. 

Žiemos (Kalėdų) 

atostogos  

2025 m. gruodžio 24 d. – 2026 m. sausio 4 d. 2026 m. sausio 5 d. 

Žiemos atostogos  2026 m. vasario 16 d. – 2026 m. vasario 22 d. 2026 m. vasario 23 d. 

Pavasario (Velykų) 

atostogos  

2026 m. kovo 30 d. – 2026 m. balandžio 5 d. 2026 m. balandžio 7 d. 

Vasaros atostogos  2026 m. birželio 5 d.– 2026 m. rugpjūčio 31 d. (1–4 klasės)  

(ugdymo proceso intensyvinimas – Ugdymo plano 10 punkte, priede Nr. 1) 

2026 m. birželio 12 d. – 2026 m. rugpjūčio 31 d. (5–8 klasės)  

(ugdymo proceso intensyvinimas – Ugdymo plano 10 punkte, priede Nr. 1) 

  

8.4. ugdymo procesas, įgyvendinant pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies 

programas,  skirstomas pusmečiais. Pusmečių trukmė (žr. 3 lentelė):  

 3 lentelė 

Pusmetis  Pradžia  Pabaiga  

I pusmetis  

1–4, 5–8 klasės  

 

2025 m. rugsėjo 1 d. 

 

2026 m. sausio 30 d.  

II pusmetis  

1–4 klasės  

5–8 klasės 

 

2026 m. vasario 2 d. 

2026 m. vasario 2 d. 

 

2026 m. birželio 4 d.  

2026 m. birželio 11 d.  

 

9. Ugdymo organizavimas 2026–2027 mokslo metais:  2026–2027 mokslo metų pradžia – 2026 

m. rugsėjo 1 d., pabaiga –  2027 m. rugpjūčio 31 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis pagal ugdymo 

programas:  

9.1. Ugdymo procesas pradedamas 2026 m. rugsėjo 1 d., baigiamas atitinkamai (žr. 4 lentelė):  



 4 lentelė 

Klasės Ugdymo procesas  Ugdymo proceso trukmė 

dienomis / savaitėmis Pradžia Pabaiga 

1–4  2026–09–01  2027–06–03  175 / 35  

5–8  2026–09–01  2027–06–10  180 / 36 

 

9.2. ugdymo proceso trukmė 1–4 klasių mokiniams – 175 ugdymo dienos (35 savaitės), 5–8 

klasių mokiniams – 180 ugdymo dienų (36 savaitės);  

9.3. atostogos ugdymo procese (žr. 5 lentelė): 

5 lentelė 

Atostogos  Prasideda / baigiasi  Pamokos prasideda  

Rudens atostogos  2026 m. lapkričio 2 d. – 2026 m. lapkričio 8 d. 2026 m. lapkričio 9 d. 

Žiemos (Kalėdų) 

atostogos  

2026 m. gruodžio 23 d. – 2027 m. sausio 3 d. 2027 m. sausio 4 d. 

Žiemos atostogos  2027 m. vasario 15 d. – 2027 m. vasario 21 d. 2027 m. vasario 22 d. 

Pavasario (Velykų) 

atostogos  

2027 m. kovo 22 d. – 2027 m. kovo 28 d. 2027 m. kovo 30 d. 

Vasaros atostogos  2027 m. birželio 4 d. – 2027 m. rugpjūčio 31 d. (1–4 klasės)  

(ugdymo proceso intensyvinimas Ugdymo plano 10 punkte, priede Nr. 1) 

2027 m. birželio 11 d. – 2027 m. rugpjūčio 31 d. (5–8 klasės)  

(ugdymo proceso intensyvinimas Ugdymo plano 10 punkte, priede Nr. 2) 
  

9.4. ugdymo procesas, įgyvendinant pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies 

programas,  skirstomas pusmečiais. Pusmečių trukmė (žr. 6 lentelė):  

 6 lentelė 

Pusmetis  Pradžia  Pabaiga  

I pusmetis  

1–4, 5–8 klasės  

 

2026 m. rugsėjo 1 d. 

 

2027 m. sausio 29 d.  

II pusmetis  

1–4 klasės  

5–8 klasės  

 

2027 m. vasario 1 d. 

2027 m. vasario 1 d. 

 

2027 m. birželio 3 d. 

2027 m. birželio 10 d.  

 

10. Į ugdymo procesą 1–4, 5–8 klasėse įskaičiuotos po dvi ugdymo dienas, skirtas 

išvažiuojamosioms edukacijoms. Šiomis dienomis ugdymas yra intensyvinamas. 

11. Ugdymo procesas organizuojamas:   

11. 1. Progimnazija dirba penkias dienas per savaitę, pagrindinė ugdymo forma – pamoka, kitos 

ugdymo organizavimo formos – nepamokinė veikla, integruota veikla, edukacija, pažintinė veikla ar 

išvyka (ekskursija, žygis), projektas, susitikimas ir kt.; 

11.2. pamokos pradedamos 8.00 val.;  

11.3. ugdymo(si) laikas pamokoje: 1 klasėje – 35 min., 2–8 klasėse – 45 min. Pradinio ir 

pagrindinio ugdymo I dalies tvarkaraščiai skelbiami Progimnazijos interneto svetainėje 

www.senamiescio2024.lt  ir skelbimų lentoje.  

11.4. ne pamokomis, netradiciškai (projektas, kūrybinis darbas, integruotos veiklos ar kt.) 

organizuotas ugdymo procesas skirstomas į skirtingos trukmės periodus, tačiau nepertraukiamo 

mokymosi trukmė neturi būti ilgesnė kaip 90 min. Nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 

nustatomas vadovaujantis Higienos norma;   

11.5. pertraukų trukmė gali būti koreguojama, tačiau pertrauka negali būti trumpesnė kaip 5 

min., o pertraukoms per dieną 1–4 klasėse skiriama ne mažiau kaip 1 val. 10 min., 5–8 klasėse – 1 

val. 20 min. Mokiniams sudarytos galimybės kiekvieną dieną užsiimti fiziškai aktyvia veikla – 

organizuojamos dvi, ne trumpesnės kaip 20 min. trukmės pertraukos, skirtos fiziškai aktyvioms 

veikloms (žr. 7 lentelė):  

  

http://www.senamiescio2024.lt/


7 lentelė 

 Prasideda Baigiasi (1 kl.) Baigiasi (2–4, 5–8 kl.) Pertraukos trukmė 
(min.) 

1 pamoka 8.00 8.35 8.45 10 

2 pamoka 8.55 9.30 9.40 20 

3 pamoka 10.00 10.35 10.45 25 

4 pamoka 11.10 11.45 11.55 10 

5 pamoka 12.05 12.40 12.50 10 

6 pamoka 13.00 13.35 13.45 10 

7 pamoka 13.55 - 14.40 5 

8 pamoka 14.45 - 15.30 - 

 

12. Neformaliojo vaikų švietimo programos per mokinių atostogas vykdomos Progimnazijoje 

nustatyta tvarka. 

13. Progimnazija gali keisti mokslo metų pabaigos datą, jei vyksta svarbūs renginiai šeštadienį, 

valstybinių švenčių dieną.   

14. Ugdymas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio, keliančio 

pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau – ypatingoms aplinkybėms) ar esant 

aplinkybėms progimnazijoje negali būti organizuojamas įprastai (Progimnazija yra egzaminų centras, 

vyksta remonto darbai ir kt.), gali būti koreguojamas (keičiama pamokų trukmė, pradžios ir pabaigos 

laikas, ugdymo procesas perkeliamas į kitas aplinkas ir pan.), laikinai stabdomas (Progimnazijos 

direktoriaus sprendimu 1–2 dienoms; jeigu ugdymo procesas turi būti stabdomas ilgesnį laiką, 

Progimnazijos direktorius sprendimą dėl ugdymo proceso stabdymo derina su savivaldybės mokyklos 

(biudžetinės įstaigos) – savivaldybės vykdomąja institucija ar jos įgaliotu asmeniu) arba 

organizuojamas nuotoliniu būdu, atsižvelgiant į ypatingų aplinkybių, dėl kurių ugdymo procesas 

negali būti organizuojamas įprastu būdu, pobūdį ir apimtis. Ugdymo organizavimo tvarka, esant 

ypatingoms aplinkybėms, dėl kurių ugdymo procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo 

proceso organizavimo būdu, apibrėžta taisyklėmis, patvirtintomis 2020 m. lapkričio 16 d. 

Progimnazijos direktoriaus įsakymu Nr. V1/275 „Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo 

būdu taisyklės“ bei Bendrųjų ugdymo planų 7 priedo 5 punktu;  

15. Progimnazija einamaisiais mokslo metais gali koreguoti ugdymo procesą ir turinį pagal 

pasikeitusius mokinių ugdymosi poreikius, mokinių mokymosi rezultatus, išlaikydama mokslo 

metams skirtą pamokų / ugdymo valandų skaičių pagal Bendrųjų ugdymo planų 84, 90 punktus.  

  

ANTRAS SKIRSNIS  

PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS 

 

16. Progimnazijoje įgyvendinamoms ugdymo programoms vykdyti Ugdymo planas rengiamas 

dvejiems mokslo metams. Sudaryta darbo grupė (direktoriaus 2025 m. birželio 12 d. įsakymas Nr. 

V1 / 242-1 „Dėl darbo grupės  2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų ugdymo plano“) Progimnazijos 

2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio ugdymo I dalies programų Ugdymo 

planui, atitinkančiam Progimnazijos išsikeltus ugdymo tikslus, bendrąjį ugdymą reglamentuojančius 

teisės aktus, Bendrųjų ugdymo planų nuostatas, parengti. Darbo grupė susitarė dėl Ugdymo plano 

formos ir struktūros. 

17. Rengdama Ugdymo planą Progimnazija vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio 

ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 

m.  balandžio 20 d. įsakymu Nr. V-570 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų 

aprašo patvirtinimo“, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo 

studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal 

formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo 

organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos higienos norma 

HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos 



reikalavimai“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. 

įsakymu Nr. V-773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti bendrojo 

ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“ patvirtinimo“ ir kitais bendrąjį ugdymą 

reglamentuojančiais teisės aktais.  

18. Darbo grupės parengtas Progimnazijos ugdymo plano projektas derinamas su 

Progimnazijos taryba ir Kėdainių rajono savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros ir sporto 

skyriaus vedėju. Esant ugdymo organizavimo pokyčiams, Progimnazijos ugdymo planas gali būti 

keičiamas.  

19. Ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Bendrosiose programose apibrėžtais mokinių 

pasiekimais, Bendraisiais ugdymo planais ir Progimnazijoje priimtais susitarimais, Progimnazijos 

2023–2027 m. strateginiu planu, Progimnazijos veiklos kokybės įsivertinimo duomenimis, mokinių 

pasiekimų ir pažangos vertinimo ugdymo procese informacija, mokymo(si) proceso stebėsenos 

rezultatais, nacionaliniais mokinių žinių patikrinimų rezultatais, mokinių poreikių analize, 

Progimnazijos veiklos įsivertinimo duomenimis. Formuojant Progimnazijos ugdymo turinį siekiama: 

19.1. pritaikyti ugdymo turinį individualiems mokinių poreikiams; 

19.2. organizuoti mokymosi proceso gerinimo veiklas, orientuojantis į integraciją, aktyvaus 

mokymosi, mokymosi aplinkų įvairovę; 

19.3. teikti kvalifikuotą pedagoginę pagalbą mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi 

poreikių; 

19.4. diegti socialinio emocinio ugdymo, gamtosauginio ugdymo programų nuostatas. 

20. Progimnazijoje 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metais ugdymo procesas organizuojamas 

įgyvendinant Pradinio, pagrindinio I dalies bendrąsias programas, patvirtintas Lietuvos Respublikos 

švietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjūčio 24 d. įsakymu Nr. V-1269 „Dėl 

Priešmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“. 

21. Atsižvelgiant į Progimnazijos kontekstą, mokinių amžiaus grupes, sąlygas ugdymo procesui 

organizuoti, bendrųjų ugdymo planų rekomendacijas, bendruomenė ugdymo procesui organizuoti 

įgyvendinant bendrąsias programas priimti sprendimai Mokytojų taryboje (2025-06-04 protokolo Nr. 

V10 / 5), Progimnazijos taryboje (2025-08-29 protokolo Nr. 3 / 3), dėl:  

21.1. Konkrečios klasės mokomųjų dalykų ir jiems skiriamų pamokų skaičiaus. Pamokų 

skaičius mokiniui per mokslo metus negali būti mažesnis už nustatytą Bendrųjų ugdymo planų 84, 

90 punktuose: 1 kl. – 23 val., 2–4 kl. – 25 val., 5 kl. – 26 val., 6 kl. – 30 val., 7 kl. – 31 val., 8 kl. – 

32 val. 

21.2. Ugdymo proceso organizavimo formų.  Pagrindinė ugdymo proceso organizavimo forma 

– pamoka (žr. 7 lentelę). Ugdymo turinį mokytojai įgyvendina ir kitomis ugdymo organizavimo 

formomis (žr. 11.1. punkte).  

21.3. Ugdymo proceso organizavimo už Progimnazijos ribų. Ugdymo planas siejamas ir su 

mokymosi aplinka. Joje įgyvendinamas ugdymo turinys. Mokytojai ne mažiau nei 10 proc. 

mokomajam dalykui skirtų pamokų organizuoja ne pamokų forma kitose ugdymui skirtose erdvėse: 

Progimnazijoje (Gamtos mokslo laboratorijoje, Robotikos (3D) klasėje, Lauko klasėse, Sensoriniame 

kambaryje, Mokinių laisvalaikio erdvėje, Interaktyvioje sporto salėje, bibliotekoje, informaciniame 

centre ir kt. vidaus ir lauko erdvėse), įvairiose erdvėse už Progimnazijos ribų (Lietuvos ir miesto 

muziejuose, atviros prieigos centruose, baseine, neformaliojo ugdymo įstaigose, laboratorijose, 

bibliotekose, įmonėse, įstaigose, Lietuvos miestų erdvėse, natūraliose gamtinėse aplinkose, 

rezervatuose, parkuose, virtualiose mokymosi aplinkose ir kt.). Tokiu atveju koreguojamas ugdymo 

procesas. Veiklas, pamokas kitose erdvėse mokytojai, atsižvelgdami į pamokų uždavinius ir tikslus, 

numato savo ilgalaikiuose planuose. Planuojant ir organizuojant ugdymą ne Progimnazijos aplinkoje 

vadovaujamasi Bendrųjų ugdymo planų 11 priedu;  
21.4. Integruoto ugdymo organizavimo. Mokinių ugdymosi turinį sudaro Progimnazijoje ir už 

jos ribų vykdoma integruoto ugdymo veikla, įskaičiuojama į ugdymosi dienų skaičių (žr. priede Nr. 

1). 1–4 klasių mokinių integruotam ugdymui skiriama 11 ugdymo dienų, 5–8 klasėse – 10 ugdymo 

dienų. 

21.5. Ugdymo proceso organizavimo kalendoriaus Progimnazijoje sudarytas ugdymo proceso 

organizavimo kalendorius (svarbiausios ugdomosios veiklos, renginiai) yra skelbiamas 



progimnazijos interneto svetainėje www.senamiescio2024.lt.  Jo tikslas – informuoti Progimnazijos 

bendruomenę apie planuojamas organizuoti Progimnazijoje veiklas, padėti mokytojams ir mokiniams 

planuoti savo kasdienę veiklą. (žr. Ugdymo plano priedus Nr.1 bei Nr. 2, Progimnazijos 2025, 2026, 

2027 metų veiklos planus, esančius interneto svetainėje www.senamiescio2024.lt) 

21.6. Užsienio kalbų mokymo. Užsienio kalbos (pirmosios) mokoma nuo antros klasės, 

užsienio kalbos (antrosios)  – nuo šeštos klasės. Pamokos skiriamos pagal Bendrųjų ugdymo planų 

84, 90 punktuose nurodytas valandas, jas paskirstant: 2–4 klasėse 2 valandas, 5–8 klasėse 3 

valandas, užsienio kalbai (antrajai) – 2 valandas. Progimnazijoje dėstomos šios užsienio kalbos: 

anglų kalba, vokiečių kalba, prancūzų kalba, rusų kalba. Nuo 2026 m. esant poreikiui ir galimybėms 

– ispanų kalba. 

21.7. Pamokų skaičiaus. Progimnazija, atsižvelgdama į bendruomenės poreikius stiprina 

informatikos ugdymą 4 klasėje nuo pirmojo pusmečio,  tam panaudojant neformaliojo vaikų švietimo 

valandas. 1–4 klasėse 1 pamoka per savaitę skiriama vienai socialinio ugdymo programai diegti. 

Didesnis nei nustatytas pamokų skaičius Progimnazijoje organizuojamas, nepažeidžiant Higienos 

normos reikalavimų, neviršijant Mokymo lėšų apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos 

apraše bei Progimnazijos ugdymo plane nustatytų kontaktinių valandų skaičiui per mokslo metus.  

21.8. Valandų, skirtų mokinio ugdymo(si) poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti, 

panaudojimo. Valandos, skirtos mokinių ugdymo(si) poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai 

teikti, naudojamos: trumpalaikėms / ilgalaikėms, individualioms / grupinėms konsultacijoms; 

papildomoms dalyko pamokoms; grįžusiems / atvykusiems iš užsienio mokiniams lietuvių kalbos 

mokymosi intensyvinimui(žr. Ugdymo plano priede Nr. 3). 

21.9. Laikinųjų grupių sudarymo (žr. Ugdymo plano 36 punkte). 

21.10. Neformaliojo vaikų švietimo programų pasiūlos ir organizavimo. Mokslo metų 

pabaigoje įvertinus neformaliojo vaikų švietimo poreikį, siūlomos vaikų amžių atitinkančios 

neformaliojo vaikų švietimo programos, kurios skirtos pažinimo, emocinei ir sveikos gyvensenos, 

pilietiškumo, skaitmeninei, kūrybiškumo, kultūrinei, komunikavimo kompetencijoms ugdyti. 

Progimnazijoje vykdomos programos pagal šias kryptis: dailės ugdymas, gamtos pažinimo, 

ekologinis ugdymas, informacinių technologijų ugdymas, kalbinis ugdymas, muzikinis ugdymas, 

sportinis ugdymas; šokio ugdymas, dailės, techninės kūrybos ugdymas, taikomojo meno, amatų, 

dizaino ir kt. technologijų ugdymas, socialinis ugdymas (žr. Ugdymo plano priede Nr. 4). 

Progimnazijoje neformalusis vaikų švietimas organizuojamas vadovaujantis Neformaliojo ugdymo 

organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Progimnazijos direktoriaus 2021 m. sausio 28 d. įsakymu 

Nr. V1 / 29. Neformaliojo vaikų švietimo veiklai įgyvendinti skiriamos valandos, atsižvelgiant į 

veiklos pobūdį, periodiškumą ir trukmę. Valandos nustatomos kiekvienai ugdymo programai 

vieniems mokslo metams. Neformaliojo vaikų švietimo veikla vykdoma po privalomųjų pamokų 

pagal progimnazijos direktoriaus įsakymu patvirtintą tvarkaraštį ir skelbiamas Progimnazijos 

interneto svetainėje. Neformaliojo švietimo veikla fiksuojama elektroniniame dienyne. Mokiniui 

sudaroma galimybė Progimnazijoje pasirinkti saviraiškos poreikius atitinkančią neformaliojo vaikų 

švietimo programą. Siekiama, kad mokinys pasirinktų bent vieną neformaliojo vaikų švietimo 

programą. Neformaliojo vaikų švietimo grupę sudaro ne mažiau kaip 12 mokinių. Informacija apie 

mokinio dalyvavimą neformaliojo vaikų švietimo programoje nurodoma Mokinių registre. Grupės 

sudaromos iš tos pačios klasės, paralelių klasių, gretimų klasių mokinių ar mokinių, turinčių bendrų 

interesų (per mokslo metus neformaliojo švietimo grupės narių skaičius gali keistis).  

21.11. Progimnazija, planuodama ugdymo turinį, siekia visuotinio neformaliojo vaikų švietimo, 

prisidedančio prie visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos organizavimo, todėl 1–4 klasių 

mokiniams sudarytos sąlygos lankyti Visos dienos mokyklos grupes (toliau – VDM). Mokinių 

skaičius grupėse – ne mažiau kaip 15 mokinių. VDM veikla organizuojama vadovaujantis Visos 

dienos mokyklos tvarkos aprašu, patvirtintu 2024 m. rugsėjo 2 d. Progimnazijos direktoriaus įsakymu 

Nr. V1/4, Rekomendacijomis dėl visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos organizavimo, 

patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m. birželio 26 d. 

įsakymu Nr. V-606 „Dėl Rekomendacijų dėl visos dienos mokyklos kūrimo ir veiklos organizavimo 

patvirtinimo“. 

http://www.senamiescio2024.lt/
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21.12. Programų integracijos. 1–4 klasėse į ugdymo turinį integruojama  gyvenimo įgūdžių, 

etninės kultūros, informatikos, gamtosauginių mokyklų programa. Pradinėse klasėse pasirinktos 

ilgalaikės nuoseklios prevencinės programos: socialinio emocinio ugdymo programa „Laikas kartu“, 

„Antrojo žingsnio“ programa (žr. priede Nr. 5). Į 5–8 klasių mokinių mokomųjų dalykų turinį, klasės 

vadovo veiklą, neformaliojo vaikų švietimo turinį integruojama sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei 

rengimo šeimai bendroji programa, ugdymo karjerai programa, socialinio emocinio ugdymo  

programa „Paauglystės kryžkelės“, etninės kultūros ugdymas, gamtosauginės, gamtamokslinės temos 

(į gamtamokslinio ugdymo mokomuosius dalykus) (žr. Ugdymo plano priede Nr. 6). Mokytojai per 

mokslo metus organizuoja bent dvi integruotas ugdymo veiklas. Integruotų pamokų apskaitai 

užtikrinti integruojamųjų pamokų turinys įrašomas abiejų dalykų e. dienyne. 

21.13. Švietimo pagalbos teikimo. Švietimo pagalba teikiama vadovaujantis Vaiko gerovės 

komisijos funkcijų, sudarymo ir jos darbo organizavimo tvarkos aprašu (2024-09-02 direktoriaus 

įsakymu Nr. V1 / 33), Specialiosios pedagoginės, specialiosios pagalbos mokiniams, turintiems 

specialiųjų ugdymosi poreikių, teikimo tvarkos aprašu (2024-09-02 direktoriaus įsakymu Nr. V1 / 

36), Psichologinės pagalbos teikimo tvarkos aprašu (2024-09-02 direktoriaus įsakymu Nr. V1 / 11), 

Socialinės pedagoginės pagalbos teikimo vaikams ir  mokiniui tvarkos aprašu (2024-09-02 

direktoriaus įsakymu Nr. V1 / 10) (žr. Ugdymo plano 2 skyriaus 3 skirsnį, 5 skyrių). Švietimo pagalba 

teikiama keturiais lygmenimis: mokytojų ir klasių vadovų teikiama pagalba (mokymosi pagalba; 

socialinių įgūdžių formavimo, pilietinės brandos, prevencinė veikla; individualus darbas su mokiniu, 

su mokinio šeima; darbas su klase), Progimnazijos švietimo pagalbos specialistų teikiama pagalba, 

Vaiko gerovės komisijos teikiama pagalba, kitų institucijų pagalba.  

21.14. Mokinių ugdymo(si) pasiekimų ir pažangos vertinimo tvarkos. Mokinių ugdymo(si) 

pasiekimai ir pažanga vertinami vadovaujantis Progimnazijos mokinių mokymosi pasiekimų 

vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašu, patvirtintu 2025-01-22 direktoriaus 

įsakymu Nr. V1 / 26. 

21.15. Mokinių, besimokančių ar baigusių neformaliojo vaikų švietimo įstaigas, dalyvavimo 

atitinkamo privalomojo dalyko pamokose. 1–4 klasių mokiniai, besimokantys / baigę neformaliojo 

vaikų švietimo įstaigas, dalyvauja privalomose dailės, muzikos, užsienio kalbų bei fizinio ugdymo 

pamokose. 

21.16. Mokiniams teikiamų užduočių į namus apimčių, trukmės (žr. Ugdymo plano 29.2. 

punkte). 

21.17. Laisvai pasirenkamo ugdymo turinio. Mokytojai per mokslo metus gali skirti 30 proc. 

laisvai pasirenkamo ugdymo turinio, kuris skiriamas: privalomojo ugdymo turinio temų įsisavinimui, 

žinių pagilinimui, kurso kartojimui, tarpdalykinių temų plėtojimui (integracijai), projektinei veiklai, 

netradicinių pamokų ir pamokų ne mokyklos aplinkose organizavimui, paskaitų, susitikimų, 

edukacijų organizavimui, veiklų tam tikrų kompetencijų ugdymui organizavimui 

21.18. Mokinio individualių ugdymo planų. Mokinio individualūs ugdymo planai rengiami: 

21.18.1. mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių – dalykų  mokytojai rengia 

pritaikytą / individualizuotą ugdymo programą, ją derina su specialiuoju pedagogu. Pritaikyta ir 

individualizuota ugdymo programa tvirtinama direktoriaus įsakymu per 1–10 darbo dienų nuo 

mokinio pirmos ugdymo dienos įstaigoje. Mokinio individualių ugdymo planą virtualioje darbinėje 

erdvėje rengia klasių vadovas, dalykų mokytojai, švietimo pagalbos specialistai. Jis tvirtinamas 

direktoriaus įsakymu per 1–10 darbo dienų nuo mokinio pirmos ugdymo dienos įstaigoje. 

21.18.2. mokiniui atvykus arba grįžus iš užsienio, Mokytojų tarybos sprendimu, jei mokinio 

pradinio arba pagrindinio ugdymo programos pasiekimai yra žemi, jei mokinio nacionalinių mokinių 

pasiekimų patikrinimų rezultatai yra nepatenkinami, išskirtinių gabumų mokiniui, siekiančiam aukštų 

mokymosi pasiekimų – klasės vadovas per 1–10 darbo dienų mokinio individualų ugdymo planą 

teikia derinimui kuruojančiam direktoriaus pavaduotojui ugdymui (aptarimas po 1–3 mėn.); 

21.18.3. mokiniui, mokomam namie pagal gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas–

klasės vadovas per 1–5 darbo dienas mokinio individualų ugdymo planą teikia derinimui 

kuruojančiam direktoriaus pavaduotojui (aptarimas Vaiko gerovės komisijos posėdyje, pasibaigus 

mokymo namie laikotarpiui) (žr. Ugdymo plano 5 skirsnyje). 



21.19. Mokinių adaptacinio laikotarpio. Adaptacinis laikotarpis (vienas mėnuo) skiriamas 

pradedantiems mokytis pradinio ugdymo, bei pagrindinio ugdymo I dalies pakopose, naujai į 

Progimnaziją atvykusiems mokiniams. Pasiekimai ir pažanga nevertinami lygiais / pažymiais, 

kontroliniai darbai netikrinami, stebima mokinio individuali pažanga ir savijauta. Didesnis dėmesys 

skiriamas santykių formavimui, mokinio pažinimui, vertinimui formuojamuoju būdu. Pirmose 

klasėse dalis ugdymo proceso mokslo metų pradžioje gali būti organizuotas ne pamokų forma. 

21.20. Įgyvendinamų projektų, programų, veiklos, skatinančios ugdymo turinio inovacijas: 

21.20.1. Erasmus + 1 pagrindinio veiksmo bendrojo ugdymo mobilumo projektui Nr. 2025 

LT01-KA122-SCH-000323405 projektas „Cross the Bridge: inclusion and diversity in and out the 

classroom“. Projektas įgyvendinamas vykdant šias priemones: teminiai susitikimai, konsultacijos, 

tarptautiniai vizitai. 

21.20.2. Gamtosauginių mokyklų programa. Progimnazija bendruomenės iniciatyva priklauso 

gamtosauginių mokyklų tinklui ir kiekvienais metais siekia Žaliosios vėliavos įgyvendindama 

gamtosauginės mokyklos veiksmų planą; 

22. Ugdymo planą Progimnazijos direktorius tvirtina iki mokslo metų pradžios.  
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23. Ugdymo procesas skirstomas pusmečiais. Nustatytos pusmečių datos (žr. Ugdymo plano 

8.4, 9.4. p.). 

24. Mokymosi trukmė apibrėžiama pamokų skaičiumi per dieną ir nepertraukiamo mokymosi 

laiku, kurį reglamentuoja Higienos norma. Ugdymo savaitė yra 5 darbo dienų mokymosi periodas, 

cikliškai besikartojantis ugdymo procese, išskyrus tuos atvejus, kai mokiniams Progimnazijos vadovo 

įsakymu laisvomis nuo ugdymo dienomis organizuojamas ugdymo procesas (vyksta į ekskursijas, 

išvykas ar vykdomos integruoto ugdymo veiklos). Šios ugdymo dienos yra įskaitomos į mokinio 

ugdymo dienų skaičių, nustatytą mokslo metams (žr. Ugdymo plano priedą Nr. 1).  

25. Progimnazijoje ugdymo procesui organizuoti kiekvienai klasei sudaromas pamokų 

tvarkaraštis. Jame numatomas per dieną, per savaitę skiriamas pamokų skaičius. Pamokų tvarkaraštis 

mokslo metų eigoje gali būti pertvarkomas, atsižvelgiant į ugdymo procesui keliamus uždavinius.  

26. Mokymosi veiksmingumui didinti pamokų tvarkaraštyje galima numatyti iš eilės, viena po 

kitos, dvi arba daugiau to paties dalyko pamokų nepažeidžiant nepertraukiamo mokymosi laiko, 

nustatyto Higienos normoje (ne ilgesnė nei 90 min.). Pamokų tvarkaraštyje nepaliekama pamokos 

trukmės laiko tarpų tarp pamokų, išskyrus tarpus, kai organizuojamas maitinimas. 

27. Progimnazija užtikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese būtų organizuojamas 

Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamokų skaičius. Intensyvinant tam tikrų dalykų 

mokymą, pamokų, organizuojamų per savaitę, skaičius gali skirtis nuo Bendruosiuose ugdymo 

planuose numatyto skaičiaus, tačiau metinis pamokų skaičius negali būti mažesnis. 

28. Mokymosi krūvis per savaitę paskirstomas proporcingai. Vadovaujantis Lietuvos Higienos 

norma ugdomoji veikla (derinant formaliojo ir neformaliojo vaikų švietimo programų turinį) per 

dieną 1 klasėje numatyta organizuoti ne daugiau kaip 5 ugdymo valandas, 2–4, 5 klasėse – 6 valandas, 

6–8 klasėse – 7 pamokas. Didesnis už minimalų privalomų pamokų skaičius dalykams mokyti 

skiriamas suderinus su mokinių tėvais (globėjais, rūpintojais).   

29. Reguliuodama mokinių mokymosi krūvius, Progimnazija užtikrina, kad: 

29.1. Progimnazijos direktorius paskirtų atsakingą asmenį planuoti ir stebėti, kaip paskirstomas 

mokinių mokymosi krūvis Progimnazijoje, namuose ir atsiskaitomųjų darbų dažnumą; 

29.2. namų darbų užduotys būtų skiriamos tikslingai, įtvirtintų pamokoje ugdytus gebėjimus ir 

pagal galimybes būtų diferencijuojamos atliepiant įvarius mokinių mokymosi poreikius. Siekiant 

užtikrinti mokinių darbo ir poilsio režimą, būtina įvertinti skiriamų užduočių kiekį ir laiką joms atlikti 

visų mokomųjų dalykų kontekste. Vidutinis laikas visų dalykų namų darbams atlikti 1–2 klasėse 

neturėtų viršyti 40 min. per dieną, įskaitant skaitymo įgūdžių ugdymą, 3–4 klasėse – iki 60 min. 

Pagrindinio ugdymo koncentre – 90 min. Siekti mažinti mokinių laiką, praleistą prie ekranų: atliekant 

namų užduotis įsivertinti būtinybę užduotis skirti elektroninėse aplinkose. Atsižvelgiant į 



individualius mokinių poreikius namų darbams skirtas laikas gali didėti, bet ne daugiau nei 20 

procentų nurodyto laiko. Prieš šventines dienas ir atostogas namų darbai neskiriami; 

29.3. mokiniams reguliariai būtų teikiamas grįžtamasis ryšys, padedantis mokiniui pašalinti 

mokymosi spragas ir suprasti, kaip efektyviai valdyti savo mokymosi procesą; 

29.4. atsiskaitomieji darbai, skirti pažymiu įvertinti mokinių pasiekimus,  nebūtų organizuojami 

per dažnai, nebūtų atliekami iš karto po ligos, atostogų, po šventinių dienų. Planuojant klasei skirtų 

atsiskaitomųjų darbų intensyvumą per dieną ir savaitę, turi būti numatytas pakankamas laikas jiems 

pasirengti. Atsiskaitomųjų darbų užduotys ir įvertinimai turi būti grąžinami mokiniams, kilus 

klausimų mokiniams ir jų tėvams (globėjams, rūpintojams), jei jie to pageidauja, turi būti sudaromos 

sąlygos išsamiai susipažinti su individualaus darbo stiprybėmis ir trūkumais. 

30. Progimnazijoje už mokymosi pasiekimų stebėsenos koordinavimą, gerinimą ir mokymosi 

pagalbos organizavimą atsakingi direktoriaus pavaduotojai ugdymui pagal kuruojamus klasių 

koncentrus. Mokymosi pasiekimai stebimi ir analizuojami, laiku identifikuojami kylantys mokymosi 

sunkumai, informuojami mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai), švietimo pagalbos specialistai ir 

sutariama dėl mokymosi pagalbos teikimo galimybių ir būdų, vykdoma grįžtamojo ryšio analizė. 

31. Mokiniams, kurie atstovauja Progimnazijai varžybose, konkursuose, olimpiadose ne 

ugdymo proceso metu (mokinių atostogų, metu, savaitgaliais) tos dienos įskaitomos į mokinių 

ugdymosi dienų skaičių, tėvų (globėjų, rūpintojų) prašymu poilsio diena nukeliama į artimiausią 

darbo dieną. Mokiniui suteikiama viena ugdymo diena, atleidžiant nuo pamokų, pasiruošti 

dalyvavimui ir dalyvaujant šalies ir tarptautinėse dalykinėse olimpiadose, varžybose. Šis laikas yra 

įskaitomas į mokinio ugdymosi dienų skaičių.  

32. Pastebėjus, kad sumažėjo mokinio motyvacija ir (ar) mokymosi rezultatai, diagnozavus 

mokymosi spragas, praleidus pamokas dėl įvairių aplinkybių, nustačius išskirtinius mokinio 

gebėjimus ar mokiniui pageidaujant, Progimnazijoje teikiama mokymosi pagalba, kuri apima 

prevencines, intervencines ir kompensacines priemones. Mokinių mokymosi pagalbos teikimas 

vykdomas vadovaujantis švietimo pagalbą reglamentuojančiomis tvarkomis: 

32.1. klasės vadovas stebi, vertina individualią mokinių mokymosi pažangą, vykdo 

individualius pokalbius su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), aptaria mokymosi pasiekimų 

dinamiką, gali kreiptis dėl pagalbos teikimo mokiniui į socialinį pedagogą, specialųjį pedagogą, 

Vaiko gerovės komisiją, direktoriaus pavaduotoją ugdymui; 

32.2. socialinis pedagogas sistemingai stebi mokinių pamokų lankomumą, bendradarbiauja su 

dalykų mokytojais, mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), vykdo pamokų nelankymo prevenciją, 

skatina mokymosi motyvaciją ir socialiai priimtiną elgesį; 

32.3. psichologas atlieka tyrimus, teikia pagalbą mokiniui, rekomendacijas mokytojams ir 

mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams); 

32.4. direktoriaus pavaduotojai ugdymui analizuoja pagalbos mokiniui teikimo poveikį ir 

koordinuoja pagalbos teikimo organizavimą; 

32.5. Vaiko gerovės komisija posėdžiuose analizuoja individualius mokinių mokymosi 

pasiekimus, žemos mokymosi motyvacijos priežastis, pamokų lankomumą ir teikia individualios 

pagalbos mokiniui rekomendacijas.  

33. Teikiant mokymosi pagalbą:   

33.1. ugdymo procese nuolat stebima mokinio daroma individuali pažanga ir pasiekimai. 

Mokiniui suteikiama savalaikė mokymosi pagalba, kad mokinys galėtų likviduoti mokymosi spragas, 

jų negilindamas, arba kad mokinys, turintis išskirtinių gabumų, galėtų pagerinti savo mokymosi 

pasiekimus;  

33.2. jeigu kyla mokymosi sunkumų, mokiniui rekomenduojama lankyti konsultacijas (žr. 

Ugdymo plano 34 punkte); 

33.3. mokiniui, jo tėvams (globėjams, rūpintojams) bei mokytojams pagal poreikį teikiama 

specialioji pedagoginė, specialioji, psichologinė, socialinė pedagoginė, informacinė pagalba 

(individualios konsultacijos, paskaitos). 

34. Mokiniams pagal poreikį teikiamos įvairios trukmės ir dažnumo grupinės ir individualios 

konsultacijos. Ilgalaikės konsultacijos, t. y. kurių trukmė lygi pamokos trukmei ir kurios teikiamos 

visus mokslo metus, įskaitomos į mokinio mokymosi krūvį. Trumpalaikės konsultacijos, trunkančios 



trumpiau nei pamoką arba trumpesnį laikotarpį, neįskaitomos į mokinio mokymosi krūvį. 

Konsultacijas gali vesti ne tik klasę mokantis mokytojas, bet ir kiti atitinkamo dalyko mokytojai. 

Joms organizuoti sudaromas tvarkaraštis.  Esant galimybei Progimnazija organizuoja mokymosi 

pagalbą namų darbų užduotims atlikti, tokiu atveju gali būti įtraukiami ir vyresnių klasių mokiniai. 

Tokia veikla gali būti įskaitoma kaip socialinė–pilietinė veikla.  

35. Progimnazija sudaro individualų ugdymo planą, kuriame numatomi mokymosi turinio ir 

metodų pritaikymai pagal mokinio mokymosi poreikius ir būdai mokymosi pažangai stebėti. 

Individualus ugdymo planas sudaromas mokiniui, kuris: 

35.1.1. atvykęs arba grįžęs iš užsienio;   

35.1.2. mokomas namie pagal gydytojų konsultacinės komisijos rekomendacijas;   

35.1.3. turi specialiųjų ugdymosi poreikių;  

35.1.4. Mokytojų tarybos sprendimu, jei mokinio pradinio arba pagrindinio ugdymo programos 

pasiekimai yra žemi;  

35.1.5. Mokytojų tarybos sprendimu, jei mokinio nacionalinių mokinių pasiekimų patikrinimų 

rezultatai yra nepatenkinami; 

35.1.6. išskirtinių gabumų mokiniui, siekiančiam aukštų mokymosi pasiekimų. 

36. Siekiant užtikrinti daugiau pasirinkimo galimybių mokiniams, klasės gali būti dalijamos į 

laikinai sudarytas mokinių grupes pasirinktam dalykui mokytis, diferencijuotai mokytis dalyko ar 

mokymosi pagalbai teikti (toliau – laikinoji grupė). Mokinių skaičius laikinosiose grupėse:  

36.1.1–4 klasėse:  

36.1.1. mažiausias mokinių skaičius laikinojoje grupėje – 8 mokiniai (jei paralelinėse klasėse 

negalima padaryti klasių junginio), didžiausias – 24 mokiniai (jei laikinoji mobili grupė sudaroma 

paralelinėse klasėse);  

36.1.2. mažiausias mokinių skaičius laikinojoje grupėje – 12 mokinių, didžiausias – 19 mokinių 

(jei laikinoji mobili grupė sudaroma tos pačios programos klasėse);  

36.1.3. neformaliojo švietimo veikloje minimalus mokinių skaičius grupėje – 12, didžiausias – 

24;  

36.1.4. doriniam ugdymui (etikai, tikybai), jei grupėje yra ne mažiau kaip 8 mokiniai (jei 

paralelinėse klasėse negalima padaryti klasių junginio), nesusidarius mokinių grupei – sudaroma 

laikinoji grupė iš kelių klasių mokinių;  

36.1.5. užsienio kalboms mokyti, jei 3–4 klasėse mokosi ne mažiau kaip 20 mokinių; klasės 

užsienio kalbos grupių skaičiui įtakos neturi, jei mokslo metų eigoje pakito (padidėjo / sumažėjo) 

mokinių skaičius;   

36.1.6. specialiajai pedagoginei pagalbai teikti (mokinių skaičiaus intervalas 2–8);  

36.1.7. mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti skirtose konsultacijose (mokinių skaičiaus 

intervalas 5–24);  

36.2. 5–8 klasėse:  

36.2.1. mažiausias mokinių skaičius laikinojoje grupėje – 8 mokiniai, didžiausias – 30 mokinių;  

36.2.2. doriniam ugdymui (etikai, tikybai), jei grupėje yra ne mažiau kaip 8 mokiniai; 

nesusidarius mokinių grupei – sudaroma laikinoji grupė iš kelių klasių mokinių;  

36.2.3. užsienio kalboms, jei klasėje mokosi ne mažiau kaip 21 mokinys; nesusidarius mokinių 

grupei – sudaroma laikinoji grupė iš kelių klasių mokinių;  

36.2.4. informatikos dalykui, jei grupėje yra daugiau nei 15 mokinių;  

36.2.5. technologijų dalykui, jei grupėje yra daugiau nei 15 mokinių;  

36.2.6. neformaliojo vaikų švietimo užsiėmimų grupei, jei yra ne mažiau nei 12, ne daugiau nei 

30 mokinių;  

36.2.7. specialiajai pedagoginei pagalbai teikti (mokinių skaičiaus intervalas 2–8).  

37. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytos mokinių mokymosi poreikiams tenkinti ir 

mokymosi pagalbai teikti papildomos pamokos skiriamos:  

37.1. konsultacijoms pagal mokinių poreikį ir mokančio mokytojo siūlymus organizuoti;  

37.2. papildomoms pamokoms dalyko mokymosi turiniui įgyvendinti;  

37.3. Progimnazijos sprendimu kitiems mokinių mokymosi poreikiams tenkinti.  



38. Ugdymo turiniui aktualizuoti ir mokymosi motyvacijai didinti, ne mažiau kaip du kartus 

per metus, ugdymas organizuojamas ne Progimnazijos aplinkoje. 

39. Nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų gali būti atleidžiami 5–8 klasių mokiniai, jeigu: 

39.1. mokosi arba yra baigę formalųjį švietimą papildančio ugdymo ar neformaliojo vaikų 

švietimo programą (muzikos, dailės, menų, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus 

dalyko, kurio mokosi, bendrajai programai; 

39.2. lanko aukšto sportinio meistriškumo pratybas ne rečiau kaip 3 kartus per savaitę ir yra 

sporto šakos rinktinės nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatų, olimpinių, parolimpinių 

žaidynių ar kitų aukšto sportinio meistriškumo sporto varžybų dalyviai;  

39.3. mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais 

mokslo metais prizinių vietų laimėtojas.  

39.4. Mokinio iki 14 metų tėvai (globėjai, rūpintojai), mokinys, nuo 14 metų turėdamas tėvų 

(globėjų, rūpintojų) rašytinį sutikimą, Progimnazijos vadovui pateikia:  

39.4.1. prašymą atleisti nuo dalyko (dalykų) dalies pamokų; 

39.4.2. tėvų (globėjų, rūpintojų) rašytinį sutikimą, jei mokinys yra nuo 14 metų;  

39.4.3. neformaliojo vaikų švietimo programą ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo 

programą arba nuorodą į jas, kai mokinys mokosi arba yra baigęs neformaliojo vaikų švietimo 

programą ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programą; 

39.4.4. sporto pratybų organizatoriaus išduotą pažymą, kurioje nurodomas mokinio sporto 

pratybų dažnumas per savaitę, informacija apie Bendrųjų ugdymo planų 37.2 papunktyje nurodytą 

mokinio sportinio meistriškumo lygį ir dalyvavimą varžybose, kai mokinys lanko aukšto sportinio 

meistriškumo pratybas;  

39.5. įrodymą, kad mokinys yra nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų 

einamaisiais mokslo metais prizinių vietų laimėtojas, kai atleidimą nuo dalyko (dalykų) dalies 

pamokų grindžia šia aplinkybe.  

40. Dalyko, nuo kurio pamokų prašoma atleisti, mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaikų 

švietimo ar formalųjį švietimą papildančio ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios 

programos turinį, ar sporto pratybos atitinka fizinio ugdymo pamokose ugdomas kompetencijas ir 

mokinys yra sporto šakos rinktinės narys ar Lietuvos, Europos, pasaulio čempionatų, olimpinių, 

paraolimpinių žaidynių ar kitų aukšto sportinio meistriškumo sporto varžybų dalyvis, ar mokinys yra 

nacionalinių ar tarptautinių dalykinių olimpiadų, konkursų einamaisiais mokslo metais prizinių vietų 

laimėtojas, progimnazijos vadovo įsakymu 5–8 klasių mokinys atleidžiamas nuo dalyko dalies 

pamokų lankymo, numatant mokinio atsiskaitymus ir pasiekimų vertinimo būdus.  

41. 5–8 klasių mokinys, atleistas nuo kurių nors menų, fizinio ugdymo ar kitų sričių dalykų 

pamokų, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja veikla arba mokytis savarankiškai. Jeigu šios pamokos 

pagal pamokų tvarkaraštį yra pirmosios ar paskutinės, mokiniai Progimnazijos sprendimu į mokyklą 

gali atvykti vėliau arba išvykti anksčiau. Progimnazija apie tai informuoja tėvus (globėjus, 

rūpintojus).  

42. 5–8 klasių mokiniui pageidaujant, jeigu jis yra einamųjų metų nacionalinių ar tarptautinių 

dalykinių olimpiadų, konkursų prizininkas, jis gali būti atleistas nuo dalyko dalies pamokų lankymo. 

Mokiniui pateikus prašymą Progimnazijos vadovui, vadovo įsakymu mokinys yra atleidžiamas nuo 

dalyko dalies pamokų lankymo, numatant mokinio atsiskaitymą. Jei mokinys laikys dalyko 

nacionalinį mokinių pasiekimų patikrinimą, jis nėra atleidžiamas nuo dalies pamokų lankymo.  

43. Progimnazijoje susitarta dėl diferencijavimo ir individualizavimo. Diferencijuotu ugdymu 

atsižvelgiama į mokinio turimą patirtį, motyvaciją, interesus, siekius, gebėjimus, mokymosi stilių, 

pasiekimų lygius, nes mokiniui pagal tai turi būti pritaikomi mokymosi uždaviniai ir užduotys, 

ugdymo turinys, metodai, mokymo(si) priemonės, mokymosi tempas, mokymosi aplinka ir skiriama 

nevienodai mokymosi laiko. Diferencijuoto ugdymo tikslas – sudaryti sąlygas kiekvienam mokiniui 

sėkmingiau siekti individualios pažangos. Diferencijavimas taikomas: mokiniui individualiai, 

mokinių grupei (pasiekimų skirtumams mažinti, gabumams plėtoti, pritaikant įvairias mokymosi  

strategijas; tam tikroms veikloms atlikti (projektiniai, tiriamieji mokinių darbai, darbo grupės),  

sudarant mišrias arba panašių polinkių, interesų mokinių grupes. Mokytojai metodinėse grupėse 

pasibaigus pusmečiui analizuoja ir aptaria, kaip ugdymo procese įgyvendinamas diferencijavimas, 



individualizavimas, kokį poveikį jis daro mokinių pasiekimams ir pažangai, priima sprendimus dėl 

tolesnio ugdymo diferencijavimo. Priimant sprendimus, atsižvelgiama į mokinio mokymosi 

motyvaciją ir ugdymo turinio pasirinkimą, individualią pažangą ir sąmoningai keliamus mokymosi 

tikslus. Mokinių perskirstymas ar priskyrimas grupei, nepažeidžiantis jų priklausymo nuolatinės 

klasės bendruomenei, gali būti trumpo laikotarpio – tik tam tikroms užduotims atlikti arba tam tikro  

dalyko pamokoms.   

44. Progimnazijoje susitarta dėl ugdymo proceso intensyvinimo – nustatyto pamokų skaičiaus 

įgyvendinimo per mažesnį ugdymo dienų skaičių (žr. Ugdymo plano 10 punkte). Intensyvinant 

ugdymo procesą, atsižvelgta į Higienos normą. Mokomųjų dalykų intensyvinimas aprašomas  

ilgalaikiuose planuose.  

45. Mokinių, grįžusių iš užsienio ugdymas organizuojamas vadovaujantis 2025–2026 ir 2026–

2027 mokslo metų pradinio ir pagrindinio ugdymo programų bendrųjų ugdymo planų 10 priedu 

„Užsieniečių ir Lietuvos Respublikos piliečių, atvykusių ar grįžusių gyventi ir dirbti Lietuvos 

respublikoje, ugdymo organizavimas”.  

 

KETVIRTAS SKIRSNIS    
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO 

PASIEKIMŲ LYGMENS PATIKRINIMUOSE  
   

46. Mokiniui, įgijusiam pradinį išsilavinimą ir nepasiekusiam patenkinamo pasiekimų lygmens 

dalyvaujant  nacionaliniuose mokinių pasiekimų patikrinimuose (toliau – NMPP), sudaromas 

individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planas ir skiriama reikalinga mokymosi pagalba.   
47. Jei mokinys NMPP metu nepasiekė kelių dalykų patenkinamo pasiekimų lygio, reikalinga 

mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.    
48. Sprendimą, kaip bus organizuojama reikiama mokymosi pagalba mokiniams, 

nepasiekusiems patenkinamo pasiekimų lygio, priima Progimnazija. Reikiamos mokymosi pagalbos 

teikimas, vykdant papildomas, ne trumpesnės kaip vienos pamokos trukmės konsultacijas, gali būti 

organizuojamas Progimnazijoje. Konsultacijas gali teikti mokęs mokytojas, kitas Progimnazijos 

mokytojas. Konsultacijos organizuojamos ne pamokų metu pagal iš anksto mokiniams žinomą 

tvarkaraštį.   
49. Prieš pradėdamas teikti konsultacijas, mokytojas susipažįsta su mokinio NMPP rezultatais 

(mokinio ataskaita) ir, aptaręs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengia kiekvieno mokinio 

individualių mokymosi pasiekimų gerinimo planą, kuriame numatytų bendrą konsultacijų skaičių, 

konsultacijų temas ir trukmę, įvardytų mokiniui būtinas atlikti užduotis, jų vertinimą.     
50. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybė gauti ne mažiau kaip 20 konsultacijų. 

Konsultacijos gali būti vykdomos intensyviai, t. y. išdėstant jas per kelis mėnesius arba išdėstant jas 

tam tikru periodiškumu per visas ugdymo dienas. Konsultacijos teikiamos ne didesnėse kaip 5 

mokinių grupėse. Jei mokinys nedalyvauja paskirtose konsultacijose, apie tai Progimnazija 

informuoja tėvus (globėjus, rūpintojus). Mokinio praleistos konsultacijos nėra kompensuojamos.   
 

PENKTAS SKIRSNIS   

MOKINIŲ MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI ŠEIMOJE ORGANIZAVIMAS  
  

51. Mokinių mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokinių mokymo 

stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugsėjo 26 d. įsakymu 

Nr. V-1405 „Dėl Mokinių mokymo stacionarinėje asmens sveikatos priežiūros įstaigoje ir namuose 

organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, ir Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos 

aprašu.   

52. Pradinio ugdymo programa įgyvendinama, ugdymą organizuojant pagal dalykų bendrąsias 

programas arba jas integruojant į kitų dalykų turinį.   

53. Mokiniui, kuris mokosi namuose:  



53.1. pagal pradinio ugdymo programą savarankišku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma:  

53.1.1. 1–3 klasėse skiriama 315 pamokų per mokslo metus (9 pamokos per savaitę);  

53.1.2. 4 klasėje skiriama 385 pamokos per mokslo metus (11 pamokų per savaitę);  

53.2. mokiniui, kuris mokosi namuose pagal pagrindinio  ugdymo programą savarankišku ar 

(ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu pavienio ar grupinio mokymosi forma:  

53.2.1. 5–6 klasėse skiriamos 432 pamokos per mokslo metus (12 pamokų per savaitę);  

53.2.2. 7–8 klasėse skiriama 468 pamokos per mokslo metus (13 pamokų per savaitę);   

54. Suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) Progimnazijos vadovo įsakymu, 

mokinys gali nesimokyti dorinio, meninio ugdymo dalykų, technologijų, fizinio ugdymo, gyvenimo 

įgūdžių ir gali neatlikti socialinės-pilietinės veiklos. Dienyne ir mokinio individualiame ugdymo 

plane prie dalykų, kurių mokinys nesimoko, įrašoma „atleista“. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos 

progimnazijoje, įrašomos į mokinio individualų ugdymo planą.   

55. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali būti skiriama iki 2 

papildomų pamokų per savaitę mokymosi pasiekimams gerinti.  

56. Sudarant mokinio individualų ugdymo planą jis derinamas su mokiniu ir jo tėvais (globėjais, 

rūpintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys 

mokysis, atsižvelgiant į jo sveikatą ir išlaikant savaitei skirtų pamokų skaičių. Savaitės pamokų 

skaičius neturi būti keičiamas, bet dalykams skiriamų pamokų skaičius gali kisti, jeigu pamokų 

tvarkaraštis sudaromas ne vienai savaitei, o mėnesiui, bet išlaikant dalykui numatytų skirti pamokų 

savaitinį vidurkį.  

57. Progimnazijoje mokinys gali būti ugdomas (ugdytis) šeimoje pagal pagrindinio ugdymo I 

dalies programą. Progimnazija padeda mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) organizuoti vaikų 

ugdymą šeimoje, vadovaudamasi Kėdainių Senamiesčio progimnazijos ugdymosi šeimoje 

įgyvendinimo tvarkos aprašu, parengtu vadovaujantis Ugdymosi šeimoje įgyvendinimo tvarkos 

aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2020 m. gegužės 20 d. nutarimu Nr. 504 „Dėl 

Ugdymosi šeimoje įgyvendinimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.   

 

ŠEŠTAS SKIRSNIS   

UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU 

MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU IR KASDIENIU MOKYMO PROCESO 

ORGANIZAVIMO BŪDU  

 

58. Progimnazija, organizuodama ugdymo procesą kasdieniu mokymo proceso organizavimo 

būdu, esant būtinybei, gali jį derinti su nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu. 

Organizuojant ugdymo procesą nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, vadovaujamasi 

Mokymo nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. įsakymu Nr. V-1006 „Dėl 

Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“.  

59. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 5–8 klasių mokiniai gali mokytis iki 10 

procentų ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus.   

60. Mokiniai ir jų tėvai (globėjai, rūpintojai) iš anksto informuojami dėl nuotolinio mokymo 

būdo naudojimo ugdymo procese.   

61. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu gali būti organizuojama:   

61.1. vieno ar kelių dalykų mokymas, kai dėl objektyvių priežasčių nėra galimybės mokyti 

kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, grupine mokymosi forma;    

61.2. konsultacijos, atsižvelgiant į Progimnazijos konkrečią situaciją;   

61.3. kitos Progimnazijos organizuojamos veiklos.   

62. Planuojant ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu, 

visiems numatytų klasių mokiniams sudaromos galimybės dalyvauti mokymosi procese.   

63. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu organizuojamos pamokos vyksta 

sinchroniškai. Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama trukmė – 90 min.  



64. Pamokas organizuojant sinchroniškai, keičiama pertraukų trukmė, jos ilginamos, sudarant 

sąlygas mokinių poilsiui. Viena iš pertraukų skiriama pietų pertraukai ir numatoma ilgesnės trukmės. 

Keičiantis sinchroniškai organizuojamų pamokų laikui, keičiamas ir pamokų tvarkaraštis. Ugdymo 

proceso tvarkaraščio keitimai mokiniui, mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) turi būti žinomi iš 

anksto.  

65. Kasdienį mokymo proceso organizavimo būdą keičiant nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimų.  

 

III SKYRIUS 

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

PIRMAS SKIRSNIS  

PAMOKŲ SKAIČIUS PRADINIO UGDYMO BENDROSIOS PROGRAMOS 

ĮGYVENDINIMUI   

  

66. Ugdymo(si) valandų (pamokų) skaičius 2025–2026, 2026–2027 m. m. pradinio ugdymo 

programai įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu (per mokslo metus ir per savaitę) (žr. 8 lentelė): 

8 lentelė 
 Mokomieji dalykai  1 klasė 2 klasė 3 klasė 4 klasė Iš viso 

skiriama pamokų pradinio 

ugdymo programai  

(per metus) 
Dorinis 

ugdymas 
Dorinis ugdymas (etika 

/ tikyba)  
1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 
4 

(140) 

Kalbinis 

ugdymas 
Lietuvių kalba ir 

literatūra  
8 

(280) 
7 

(245) 
7 

(245) 
7 

(245) 
29 

(1015) 

Užsienio kalba (pirmoji, 

anglų kalba / 2026 m. 

vokiečių)  

– 2 

(70) 

2 

(70) 

2 

(70) 
6 

(210) 

Visuomeninis 

ugdymas  
Visuomeninis ugdymas  1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 
4 

(140) 
Matematinis, 

gamtamokslinis 

ir technologinis 

ugdymas 

Gamtos mokslai  1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 
4 

(140) 
Matematika  4 

(140) 

5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 
19 
(665) 

Technologijos  1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 
4 

(140) 
Meninis 

ugdymas 
Dailė  1  

(35)  

1  

(35)  

1  

(35)  

1  

(35)  
4  

(140)  

Muzika  
2  

(70)  

2  

(70)  

2  

(70)  

2  

(70)  
8 

(280)  

Šokis / teatras  
1  

(35)  

1  

(35)  

1  

(35)  

1  

(35)  
4  

(140)  

Fizinis ir 

sveikatos 

ugdymas 

Fizinis ugdymas  

3  

(105)  

3  

(105)  

3  

(105)  

3  

(105)  
12  

(420)  

Gyvenimo įgūdžiai* * * * * * 
Informatika* * * * * * 

Etninė kultūra* * * * * * 

Iš viso privalomų valandų skaičius per 

savaitę (per mokslo metus) 

23 25 25 25 98 

Pamokos, skiriamos mokinių 

ugdymo(si) poreikiams tenkinti 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 

1 

(35) 
4  

(140)  



(konsultacija, skirta skaitymo, rašymo, 

gebėjimų ugdomajai veiklai) 

Maksimalus pamokų skaičius mokiniui 

per savaitę (per metus) 
23 25 

 

25 25 98 
(3430) 

Neformalusis švietimas 2 2 2 2 8 (280) 

*integruojama į kitus mokomuosius dalykus. 

 

 

ANTRAS SKIRSNIS  

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ORGANIZAVIMO YPATUMAI  

  

67. Progimnazija, vykdydama Pradinio ugdymo programą, vadovaujasi Bendrųjų ugdymo 

planų 15, 16 punktuose nurodytais dokumentais.  

68. Pradinio ugdymo bendrųjų ugdymo programų turinį sudaro šios sritys: dorinis ugdymas, 

kalbinis ugdymas, visuomeninis ugdymas, matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas, 

meninis ugdymas, fizinis ir sveikatos ugdymas. 

69. Pradinio ugdymo dalykų turinio įgyvendinimo ypatumai:  

69.1. Dorinio ugdymo (etika, tikyba):  

69.1.1. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) teikdami prašymą direktoriui parenka mokiniui 

vieną iš dorinio ugdymo dalykų: etiką arba tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybą;  

69.1.2. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tėvų 

(globėjų, rūpintojų) pateiktą prašymą;  

69.1.3. klasė dalijama į laikinąsias grupes, jei pasirinko ne mažiau kaip 8 mokiniai (jei 

paralelinėse klasėse negalima padaryti klasių junginio), nesusidarius mokinių grupei – sudaroma 

laikinoji grupė iš kelių klasių mokinių; 

69.1.4. pamokas veda tikybos ir pradinio ugdymo mokytojai, turintys leidimą dirbti pradinio 

ugdymo pakopoje.  

69.2. Lietuvių kalba ir literatūra:  

69.2.1. lietuvių kalbos ir literatūros mokomasis dalykas yra pradinio ugdymo programos 

sudedamoji dalis, jo mokoma  66 punkte nurodytomis ugdymo valandomis; 

69.2.2. rašymo, kalbėjimo ir klausymo gebėjimus ugdant ir per kitų dalykų ar ugdymo sričių 

ugdomąsias veiklas (pvz., naudojant mokomąsias užduotis teksto suvokimo gebėjimams, loginio 

mąstymo ugdymui, kreipiant dėmesį į kalbinę raišką ir rašto darbus), per integruoto ugdymo dienas, 

projektines, kitas ugdomąsias veiklas; 

69.3. Užsienio kalba (pirmoji) (toliau – užsienio kalbos):  

69.3.1. užsienio kalbos mokoma(si) antraisiais–ketvirtaisiais Pradinio ugdymo programos 

metais;  

69.3.2. Progimnazijoje kaip pirmąją užsienio kalbą tėvams (globėjams, rūpintojams) siūlo 

parinkti vieną iš siūlomų  Europos kalbų (anglų, prancūzų, vokiečių). Esant poreikiui ir galimybėms 

nuo 2026–2027 mokslo metų pradžios galimas ir ispanų kalbos pasirinkimas. Užsienio kalbos 

ugdymas organizuojamas pagal tėvų (globėjų, rūpintojų) pateiktus prašymus. Tėvų (globėjų, 

rūpintojų) pageidavimu Progimnazijoje mokoma anglų kalbos; 

69.3.3. užsienio kalbos mokymui, jei klasėje yra ne mažiau nei 20 mokinių, 3–4 klasės 

dalijamos į laikinąsias grupes, neatsižvelgiant į mokinių mokymosi ypatumus; 

69.3.4. pamokas veda užsienio kalbų mokytojas, turintis leidimą dirbti pradinio ugdymo 

pakopoje.  

69.4. Matematikos: 

69.4.1. organizuojant matematinį ugdymą vadovaujamasi ne tik Bendrosios programos 

matematikos dalyko programa, bet ir nacionalinių ir tarptautinių mokinių pasiekimų tyrimų 

rekomendacijomis, pagal galimybes naudojamos informacinės komunikacinės technologijos, 

skaitmeninės mokomosios priemonės; 

69.4.2. matematikos mokoma  66 punkte nurodytomis ugdymo valandomis; 

69.4.3. 1–4 klasių mokiniai per mokslo metus įgyvendina po vieną matematikos kūrybinį 

atitinkantį tos klasės ugdymo turinį projektą.  



69.4. Visuomeninis ugdymas ir gamtos mokslai:  

69.4.1. siekdamas visuomeninio ugdymo ir gamtos mokslų Bendrosiose programose iškeltų 

tikslų, dalykams skirtas pamokas mokytojas gali planuoti lanksčiai, užtikrinant  kiekvienam dalykui 

66.1 punkte skirtų metinių pamokų skaičių (pavyzdžiui, organizuojant tyrinėjimo veiklą ribotą 

laikotarpį vieno dalyko mokymui skirti daugiau savaitinių pamokų); 

69.4.2. praktines patyrimines veiklas rekomenduojama organizuoti tyrinėjimams palankiose 

aplinkose: klasėse, panaudojant turimas gamtamoksliniam ugdymui skirtas mokymo priemones, 

Progimnazijos lauko klasėse, už Progimnazijos ribų, esančiose natūraliose gamtinėse aplinkose 

(parkuose, miškuose, prie vandens telkinių, namų aplinkoje ir kt.), už Progimnazijos ribų esančiuose 

edukacinėse aplinkose (muziejuose, neformaliojo ugdymo įstaigose, atviros prieigos centruose, 

laboratorijose ir kt.), virtualiose mokymosi aplinkose (žr. 9 lentelė): 

 9 lentelė 

Klasė Pamokų 

skaičius 

Veiklos pavadinimas Ugdomosios aplinkos  

ne mokykloje 

1 2 Pažintinė, edukacinė veikla „Gamtos 

pažinimas“ 

Kėdainių miesto parkas 

2–4 2 Pažintinė, ugdymo karjerai, patyriminė 

diena  „Atraskime Lietuvos muziejus“ 

Lietuvos muziejuose, atviros prieigos 

centruose, neformaliojo ugdymo 

įstaigose, laboratorijose 

1–4 4 Patyriminio ugdymo (STEAM) diena 

„Jaunasis tyrėjas“ 

Kėdainių rajono gamtinėje aplinkoje, 

atviros prieigos centruose, 

laboratorijoje 

1–4 4 Patyriminė diena „Pažinkime Lietuvą“   Lietuvos natūraliose gamtinėse 

aplinkose, muziejuose, rezervatuose ir 

kt. 

1–3 1 Klasės bendruomenės diena „Vasaros 

spalvos“ 

Kėdainių rajono gamtinėje aplinkoje 

 

69.4.3. organizuojant praktines-patyrimines veiklas, naudoti ne tik turimas gamtamokslinio 

ugdymo priemones ir Progimnazijos turimą įrangą, bet ir pasitelkti kitus resursus (pavyzdžiui, 

Kultūros paso lėšomis finansuojamas tikslines edukacijas). 

69.5. Fizinio ugdymo:  

69.5.1. 2–3 klasėse viena fizinio ugdymo valanda skiriama plaukimo pratyboms baseine;   

69.5.2. 1–4 klasėse viena fizinio ugdymo valanda per savaitę skiriama relaksacinei fizinio 

aktyvumo veiklai. 

69.5.3. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės organizuojamos taip: 

69.5.3.1. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems 

skiriami pagal gydytojo rekomendacijas (mokytojas vykdo priežiūrą); 

69.5.3.2. vaiko tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne 

Progimnazijoje; 

69.5.3.3. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai 

skiriami atsižvelgiant į jų ligos pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių 

skatinti ligos paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas taiko 

alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo 

rekomendacijas;   

69.5.3.4. Mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl sveikatos ar laikinai dėl ligos, 

mokytojai numato ir organizuoja kitą veiklą, užtikrindami jų saugumą. Jei mokinio tvarkaraštyje tai 

yra pirma ar paskutinė pamoka, mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) raštišku prašymu ir prisiėmus 

atsakomybę už jo saugumą, mokinys gali tose pamokose nedalyvauti.  

69.6. Meninio ugdymo (dailė, muzika, šokis / teatras):   

69.6.1. Progimnazija, atsižvelgiant į bendruomenės meninio ugdymo poreikius meniniam 

ugdymui valandas skiria dailės, technologijų, muzikos ir šokio / teatro dalykams (pasirinktinai) (žr. 

Ugdymo plano priedas Nr. 7). 



69.6.2. meninio ugdymo mokoma taikant jo elementus per įvairių dalykų pamokas ir 

neformaliojo vaikų švietimo veiklas (muzikos raiška, teatrinė raiška, technologijos, dailės raiška, šokio 

raiška); 

69.7. Informatikos: 

69.7.1. skaitmeninei mokinių kompetencijai ugdyti per visus mokomuosius dalykus 

naudojamos šiuolaikinės skaitmeninės technologijos, skaitmeninės mokymo priemonės ir ištekliai 

(Eduka, Vedliai, Eduten Playground); 

69.7.2. informatikos ugdymo sistemai diegti 1–4 klasėse plėtojama neformaliojo ugdymo veikla 

(būreliai „Informatikos pradmenys“, „Robotika“); 

69.7.3. integruotai ugdomas mokinių informatinis mąstymas per visus mokomuosius dalykus, 

įgyvendinant Informatikos bendrąją programą, ugdant mokinių pažinimo, kūrybiškumo, 

komunikavimo, skaitmeninę, pilietiškumo, socialinę, emocinę ir sveikos gyvensenos, kultūrinę 

kompetencijas (žr. ugdymo plano priedas Nr. 5). Ugdymo proceso metu ugdomas mokinių 

informatinis mąstymas, mokoma kūrybiško ir atsakingo šiuolaikinių technologijų naudojimo, 

saugaus ir atsakingo elgesio skaitmeninėje aplinkoje, skaitmeninio turinio kūrimo. 

69.8. Etninės kultūros bendroji programa įgyvendinama integruojant temas į kitus dalykus, 

ugdant mokinių pažinimo, kūrybiškumo, komunikavimo, skaitmeninę, pilietiškumo, socialinę, 

emocinę ir sveikos gyvensenos, kultūrinę kompetencijas (žr. ugdymo plano priedas Nr. 5). 

69.9. Gyvenimo įgūdžių programa įgyvendinama integruojant temas į kitus dalykus (žr. 

Ugdymo plano priedas Nr. 5).  

69.10. Socialinio-emocinio ugdymo LIONS QUEST programa „Laikas kartu“, programa 

„Antras žingsnis“ (skiriant 1 savaitinę valandą bei integruojant temas į kitus dalykus) (žr. Ugdymo 

plano priedas Nr. 5). Įgyvendindami programą ir integruodami į klasės vadovų veiklas mokytojai 

(klasių vadovai) vadovaujasi programų aprašymais, metodinėmis priemonėmis. 

 

IV SKYRIUS 

PAGRINDINIO UGDYMO I DALIES PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

70. Pamokų skaičius 2025–2026 m. m. pagrindinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio 

mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu:  
 

  

  

Dalykai 

Klasė / pamokų skaičius per savaitę ir per mokslo metus  Iš viso 

progra

mai 
5a 5b 5c 6a 6b 6c 7a 7b 7c 8a 8b 8c   

Dorinis ugdymas  

Dorinis ugdymas 

(etika)  

1  
(36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
 (36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
(36) 

1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36)  
1  

(36) 
1  

(36) 
12 

(432)  

Dorinis ugdymas 

(tikyba)  

1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36) 
0 1  

(36) 
1  

(36) 
1  

(36) 
1  

(36) 
1 

(36)  
1  

(36) 
1 

(36)  
1 

(36)  
11  

(396) 

Kalbinis ugdymas  

Lietuvių kalba ir 

literatūra  

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

60  
(2160) 

Užsienio kalba 

(pirmoji, anglų)  

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

72  
(2592) 

Užsienio kalba 

(antroji, rusų)  

  - -   -   2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
(72)  

2 
(72) 

2/2 
(144)  

2 
(72) 

2/2  
(144) 

22  
(792) 

Užsienio kalba 

(antroji, 

vokiečių)  

 - -  -  2  
(72) 

2 
(72) 

2  
(72) 

-  2  
(72) 

8 
(288) 



Užsienio kalba 

(antroji, 

prancūzų)  

-  -  -  2  
(72) 

2 
(72)  

2 
(72) 

-  6 
(216) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  

Matematika  4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

48  
(1728) 

Informatika  1/1 
(72)  

1/1  
(72)  

1/1 
(72)  

1/1 
 (72)  

1/1 
(72)   

1/1 
 (72)  

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

 1/1 
(72)  

  1/1 
(72) 

1/1  
(72)  

24 
(864) 

Gamtos mokslai  2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

-  -   -   -   -   -   12  
(432) 

Biologija  -   -   -   -   -   -   2 

(72)  
2  

(72)  
2 

(72)   
1  

(36) 
1 

(36)  
1 

(36)  
9 

(324)  

Chemija  -   -   -   -   -   -   -   -   -   2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

6  
(216) 

Fizika  -   -   -   -   -   -   1 
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

9  
(324) 

Technologijos  2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

1/1 
(72)   

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

42  
(1512) 

Visuomeninis ugdymas  

Istorija  2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
24  

(864) 

Geografija  -   -   -   2  
(72)  

2 
(72)   

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 
(72)   

2  
(72)  

2 
(72)  

18  
(648) 

Meninis ugdymas  

Dailė  1 
(36)  

1  
(33)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 

(36)  

12  
(432) 

Muzika  1 
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1 
(36)  

1  
(36)  

12 
(432)  

Fizinis ir sveikatos ugdymas  

Fizinis ugdymas  3  
(108

) 

3  
(108

) 

3  
(108

) 

3  
(108) 

3  
(108) 

3  
(108

) 

3 
(108

)  

3 
 

(108

) 

3  
(108) 

3 
(108)  

3 

(108

) 

3  
(108

) 

36  
(1296) 

Gyvenimo 

įgūdžiai  

1  
(36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
(36) 

1 
(36) 

1 
 (36) 

1 
(36) 

1  
(36) 

1 
(36)  

1 
 (36) 

1 
(36) 

1 
(36) 

12  
(432) 

Socialinė-

pilietinė veikla  

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20  - 

Pamokų skaičius 

mokiniui per savaitę ir 

per mokslo metus 

26 
(936

)  

26 
(936

)  

26  
(936

) 

30 
(108

0)  

30 

(1080)  
30 

(108

0)  

31 
(111

6)  

31 
(111

6)  

31 
(1116

)  

32 
(1152

)  

32 
(115

2)  

32 
(115

2)  

357 
(12852)  

Pamokų, skirtų mokinio 

ugdymo poreikiams 

tenkinti, mokymosi 

pagalbai teikti, skaičius 

per mokslo metus  

3 
(108

)  

3  
(108

)  

3  
(108

)  

3  
(108)  

3  
(108)  

3  
(108

)  

3 
(108

)   

3  
(108

)  

3 
(108)   

3  
(108)  

3  
(108

)  

3 
(108

)   

36 
(1296)  

Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų 

skaičius per mokslo 

metus)  

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
 (72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
(72) 

2  
(72) 

1 
(36)  

1 
(36)  

1  
(36) 

21  
(756) 

71. Pamokų skaičius 2026–2027 m. m. pagrindinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio 

mokymosi forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu:   
 

  

  

Dalykai 

Klasė / pamokų skaičius per savaitę ir per mokslo metus  Iš viso 

progra

mai 
5a 5b 5c 6a 6b 6c 7a 7b 7c 8a 8b 8c   



Dorinis ugdymas  

Dorinis 

ugdymas (etika)  

1  
(36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
 (36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
(36) 

1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36)  
1  

(36) 
1  

(36) 
12 

(432)  

Dorinis 

ugdymas 

(tikyba)  

1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36) 
1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36) 
0 1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36) 
1  

(36) 
1 

(36) 
11  

(396) 

Kalbinis ugdymas  

Lietuvių kalba ir 

literatūra  

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

5 
(180) 

5  
(180) 

5  
(180) 

60  
(2160) 

Užsienio kalba 

(pirmoji, anglų)  

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

3/3  
(216) 

72  
(2592) 

Užsienio kalba 

(antroji, rusų)  

  - -   -   2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
(72)  

2 
(72) 

2/2 
(144)  

2 
(72) 

2/2  
(144) 

22  
(792) 

Užsienio kalba 

(antroji, 

vokiečių)  

-  -  -  2  
(72) 

2  
(72) 

2 
(72) 

2  
(72) 

8 
(288) 

Užsienio kalba 

(antroji, 

prancūzų)  

 - -  -  2  
(72) 

2 
(72)  

2 
(72) 

6 
(216) 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  

Matematika  4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

4  
(144) 

48  
(1728) 

Informatika  1/1 
(72)  

1/1  
(72)  

1/1 
(72)  

1/1 
 (72)  

1/1 
(72)   

1/1 
 (72)  

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

 1/1 
(72)  

  1/1 
(72) 

1/1  
(72)  

24 
(864) 

Gamtos mokslai  2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

-  -   -   -   -   -   12  
(432) 

Biologija  -   -   -   -   -   -   2 

(72)  
2  

(72)  
2 

(72)   
1  

(36) 
1 

(36)  
1 

(36)  
9 

(324)  

Chemija  -   -   -   -   -   -   -   -   -   2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

6  
(216) 

Fizika  -   -   -   -   -   -   1 
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

9  
(324) 

Technologijos  2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

2/2  
(144) 

2/2 
(144)  

1/1 
(72)   

1/1  
(72)  

1/1  
(72)  

42  
(1512) 

Visuomeninis ugdymas  

Istorija  2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 
 (72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
2  

(72)  
24  

(864) 

Geografija  -   -   -   2  
(72)  

2 
(72)   

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2  
(72)  

2 
(72)   

2  
(72)  

2 
(72)  

18  
(648) 

Meninis ugdymas  

Dailė  1 
(36)  

1  
(33)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 

(36)  
12  

(432) 

Muzika  1 
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1  
(36)  

1 
 (36)  

1 
(36)  

1  
(36)  

12 
(432)  

Fizinis ir sveikatos ugdymas  

Fizinis ugdymas  3  
(108

) 

3  
(108

) 

3  
(108

) 

3  
(108) 

3  
(108) 

3  
(108

) 

3 
(108

)  

3 
 

(108

) 

3  
(108) 

3 
(108)  

3 

(108

) 

3  
(108

) 

36  
(1296) 

Gyvenimo 

įgūdžiai  

1  
(36) 

1  
(36) 

1  
(36) 

1 
(36) 

1 
(36) 

1 
 (36) 

1 
(36) 

1  
(36) 

1 
(36)  

1 
 (36) 

1 
(36) 

1 
(36) 

12  
(432) 

Socialinė-pilietinė 

veikla  

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 -  



Pamokų skaičius 

mokiniui per savaitę 

ir per mokslo metus 

26 
(93

6)  

26 
(93

6)  

26  
(93

6) 

30 
(108

0)  

30 
 

(1080)  

30 
(108

0)  

31 
(111

6)  

31 
(111

6)  

31 
(1116

)  

32 
(1152

)  

32 
(115

2)  

32 
(115

2)  

357 
(12852)  

Pamokų, skirtų 

mokinio ugdymo 

poreikiams tenkinti, 

mokymosi pagalbai 

teikti, skaičius per 

mokslo metus  

3 
(108

)  

3  
(108

)  

3  
(108

)  

3  
(108)  

3  
(108)  

3  
(108

)  

3 
(108

)   

3  
(108

)  

3 
(108)   

3  
(108)  

3  
(108

)  

3 
(108

)   

36 
(1296)  

Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų 

skaičius per mokslo 

metus)  

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
 (72) 

2  
(72) 

2  
(72) 

2 
(72) 

2  
(72) 

1 
(36)  

1 
(36)  

1  
(36) 

21  
(756) 

72. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos I dalį, ir naujai 

atvykusiam mokiniui skiriamas 1 mėnesio adaptacinis laikotarpis. Pasibaigus skirtam adaptacijos 

laikui, Progimnazija gali skirti papildomą laiką adaptacijai. Adaptacijos laikotarpiu stebima 

individuali pažanga, mokinio pasiekimai ir pažanga pažymiais nevertinami.   
73. Klasės dalykų mokymosi turiniui įgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamokų 

skaičius, nurodytas Bendrųjų ugdymo planų 90 punkte.  

74. Mokiniui, besimokančiam pagal pagrindinio ugdymo programos I dalį, privaloma atlikti 

socialinę-pilietinę veiklą, kurios trukmė ne mažesnė kaip 20.  
75. Socialinė-pilietinė veikla organizuojama vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 9 priedu. 
76. Integruota projektinė veikla organizuojama integruojant mokomųjų dalykų turinį ir 

įgyvendinama ugdymo dienų metu.  
77. Mokymosi turinio įgyvendinimo organizavimas:  

77.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):   
77.1.1. mokiniui iki 14 metų vieną iš dorinio ugdymo dalykų: etiką arba tikybą parenka mokinio 

tėvai, o nuo 14 metų mokinys savarankiškai renkasi pats;   

77.1.2. dorinio ugdymo dalyką mokinys gali keisti kiekvienų mokslo metų pradžioje. Siekiant 

užtikrinti mokymosi tęstinumą ir nuoseklumą, pageidautina, kad dalyką mokinys rinktųsi visam 

ugdymo koncentrui (dvejiems metams: 5–6, 7–8) ir, jeigu nėra svarbių motyvų, nekeistų dalyko 

nepabaigęs koncentro; 

77.2. užsienio kalba:  
77.2.1. pagal pradinio ugdymo programą pradėtą mokytis pirmąją užsienio kalbą mokinys tęsia 

pagrindinio ugdymo programoje kaip pirmąją užsienio kalbą iki pagrindinio ugdymo programos 

pabaigos;  

77.2.2. antrosios užsienio kalbos mokymas privalomas nuo 6 klasės; mokiniai gali rinktis 

vokiečių, prancūzų, rusų kalbas;  
77.2.3. mokiniui iki 14 metų antrąją užsienio kalbą parenka mokinio tėvai;   

77.2.4. keisti užsienio kalbą, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju: 
77.2.4.1. jeigu mokinio norimos mokytis užsienio kalbos pasiekimų lygis ne žemesnis nei 

patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;  
77.2.4.2. jei mokinys yra atvykęs iš kitos Lietuvos mokyklos ar užsienio ir progimnazija negali 

užtikrinti pradėtos mokytis kalbos tęstinumo, gavus mokinio tėvų sutikimą raštu, mokiniui sudaromos 

sąlygos pradėti mokytis užsienio kalbos, kurios mokosi klasė, ir įveikti programų skirtumus; 
77.2.4.3. iš užsienio valstybės atvykęs mokinys, suderinus su mokinio tėvais, progimnazijos 

vadovo įsakymu gali nesimokyti antrosios užsienio kalbos iki dvejų metų. Šio laikotarpio pabaigoje 

dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyko (antroji užsienio kalba) įrašoma 

„atleista“. Pasibaigus šiam laikotarpiui, jei mokinys toliau tęsia mokymąsi pagal pagrindinio ugdymo 

programą, progimnazija sudaro galimybes jam pradėti antrosios užsienio kalbos mokymąsi pagal jo 

pasiekimų lygį;  
77.2.4.4. jei mokinys yra baigęs tarptautinės bendrojo ugdymo programos dalį ar visą programą 

ir mokykla nustato, kad jo vienos užsienio kalbos pasiekimai yra aukštesni, nei numatyta pagrindinio 

ugdymo Bendrosiose programose, mokinio tėvų pageidavimu progimnazija įskaito mokinio 

pasiekimus ir konvertuoja pagal dešimtbalę vertinimo sistemą. Progimnazija sudaro mokiniui 



individualų užsienio kalbos mokymosi planą ir galimybę vietoje užsienio kalbos pamokų lankyti 

papildomas lietuvių kalbos ir literatūros ar kitos užsienio kalbos pamokas;  
77.2.4.5. jeigu mokinys yra atvykęs iš kitos mokyklos ir, mokinio tėvams pritarus, pageidauja 

toliau mokytis pradėtos užsienio kalbos, o progimnazija neturi tos kalbos mokytojo: 
77.2.4.5.1. mokiniui sudaromos sąlygos mokytis užsienio kalbos kitoje mokykloje, kurioje 

vyksta tos užsienio kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, savivaldybės vykdomąja institucija ar jos 

įgaliotu savivaldybės administracijos direktoriumi (savivaldybės mokyklos – biudžetinės įstaigos), 

skiriant pamokų skaičių, vadovaujamasi Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu;  

77.2.4.5.2. mokinys gali užsienio kalbos mokytis neformaliojo švietimo įstaigoje ir siekti 

Pagrindinio ugdymo Bendrosiose programose nurodytų pasiekimų (pagal Bendruosius Europos kalbų 

metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalbų aplanką ir rinkti kalbos 

mokėjimo lygį patvirtinančius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti progimnazijai pagal iš anksto 

priimtą susitarimą, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrėžti pasiekimų įvertinimo kriterijai; 

77.3. gamtos mokslai:  
77.3.1. mokoma atskirų dalykų – biologijos, chemijos, fizikos; 
77.3.2. praktiniams gebėjimams ir tyrinėjimo kompetencijai ugdyti  sudaromos sąlygos 

mokiniams atlikti eksperimentinę veiklą Progimnazijoje, kitų mokyklų laboratorijose ar atvirosios 

prieigos STEAM centruose; 
77.4. technologijos: mokiniai kiekvienoje klasėje mokomi, proporcingai paskirsčius laiką 

mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų ir elektronikos technologijų programoms;  
77.5. meninis ugdymas: mokoma dailės ir muzikos dalykų;  

77.6. fizinis ugdymas: 

77.10.1. ugdymo organizavimas specialiajai medicininei fizinio pajėgumo grupei 

priklausantiems mokiniams: mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir 

krūvis jiems skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsižvelgiant į savijautą; mokinių tėvų 

pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatinimo grupes ne progimnazijoje;  
77.6.2. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai 

skiriami, atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių 

skatinti ligų paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas skiria 

alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo 

rekomendacijas; 

77.6.3. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl sveikatos ir laikinai 

nedalyvaujantiems pamokoje dėl ligos, siūlomos kitokios veiklos (pvz., stalo žaidimai, šaškės, 

šachmatai, siūlomi užsiėmimai bibliotekoje, konsultacijos, socialinė veikla ir pan.). Mokiniams, 

atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl mokymosi pagal sporto krypties formalųjį švietimą 

papildančio ugdymo sporto programas, taip pat gali būti pasiūlytos panašios veiklos. 

 

V SKYRIUS 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 

ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

78. Progimnazija, rengdama ir įgyvendindama Progimnazijos ugdymo planą, užtikrina visų 

mokinių įtrauktį į švietimą, šalina kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi 

sunkumų, ir teikia būtiną švietimo pagalbą. 

79. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, 

ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-928 „Dėl 

Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo 

pagalbos skyrimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ ir Progimnazijos vidaus dokumentais, 

reglamentuojančiais švietimo pagalbos teikimą. 

80. Progimnazija, organizuodama bei įgyvendindama ugdymo procesą mokiniams, turintiems 

specialiųjų ugdymosi poreikių (išskyrus atsirandančius dėl išskirtinių gabumų), atsižvelgia į: 



80.1. švietimo pagalbos specialistų, Progimnazijos Vaiko gerovės komisijos, pedagoginių 

psichologinių ar švietimo pagalbos tarnybų rekomendacijas; 

80.2. mokinio mokymosi ir švietimo pagalbos poreikius; 

80.3. formaliojo švietimo programos įgyvendinimo ypatumus; 

80.4. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą; 

80.5. steigėjo priimtus sprendimus. 

81. Pradinio ugdymo ir pagrindinio ugdymo (I dalies) individualizuotos programos 

įgyvendinimas reglamentuojamas pagal Bendrųjų ugdymo planų 8 priedą. 

82. Progimnazija kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia 

mokinio individualų ugdymo planą, paskiria rengimui bei įgyvendinimui koordinuoti švietimo 

pagalbos specialistą. Plano, rengiamo, kartu su švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, tėvais 

(globėjais, rūpintojais) ir mokiniu, sudėtinės dalys: 

82.1. pagalbos planas, apimantis pagalbą ugdymo procese;  

82.2. ugdymo ir pagalbos tikslai; 

82.3. švietimo pagalbų apimtys ir teikimo formos; 

82.4. tėvų (globėjų, rūpintojų) pagalbos mokiniui ir mokinio įsipareigojimai; 

82.5. fiksuota plano įgyvendinimo trukmė, individualūs tvarkaraščiai, derantys su klasės, 

kurioje mokinys mokosi, tvarkaraščiu ir užtikrinantys, kad mokinys gaus Progimnazijos galimybes 

atitinkantį ugdymą ir švietimo pagalbą tokia apimtimi, kokią nustato Bendrieji ugdymo planai ir 

rekomenduoja švietimo pagalbos tarnyba, stebėsenos ir rezultatų aptarimo formas bei etapus. 

83. Progimnazija, rengdama mokinio individualų ugdymo planą ir vadovaudamasi Bendrųjų 

ugdymo planų 84, 90 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies) dalykų 

programoms įgyvendinti skiriamų pamokų skaičiumi: 

83.1. keičia specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų (pamokų) 

skaičių; 

83.2. keičia pamokų trukmę, dienos ugdymo struktūrą, siekdama individualaus ugdymo plane 

numatytų tikslų; 

83.3. formuoja nuolatines ar laikinąsias grupes, pogrupius iš tų pačių ar skirtingų klasių 

mokinių; 

83.4. vėliau pradeda pirmosios ar antrosios užsienio kalbos mokyti – mokinį, turintį klausos, 

įvairiapusių raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip 

pat ir nepatikslintų intelekto), bendrųjų mokymosi sutrikimų ar turintį kochlearinius implantus; 

83.5. nemoko užsienio kalbų turinčiojo kompleksinių negalių ir (ar) kompleksinių sutrikimų, į 

kurių sudėtį įeina įvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, 

intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (išskyrus nežymų klausos sutrikimą). 

Užsienio kalbų pamokų laikas gali būti skiriamas lietuvių kalbai mokyti; 

83.6. nemoko muzikos mokinio, turinčio klausos sutrikimą (išskyrus nežymų); 

83.7. nemoko technologijų turinčiojo judesio ir padėties bei neurologinių sutrikimų (išskyrus 

lengvus), o vietoj jų mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinančius 

specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoginę ar specialiąją pedagoginę pagalbą; 

83.8. dėl socialinių-pilietinių veiklų atlikimo priima individualius sprendimus, atsižvelgiant į 

mokinio galias, gebėjimus:  

83.8.1. individualiai parenka veiklas ir jų teikėjus,  

83.8.2. siūlo jas atlikti mokykloje, 

83.8.3. dėl asmens galių mažina socialinių valandų per mokslo metus skaičių ar Vaiko gerovės 

komisijos sprendimu atleidžia nuo jų.  

84. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, ją pritaikant, mokinio 

individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90 punktuose bei 

Ugdymo plano 66, 70 punktuose dalykų programoms įgyvendinti nurodomu pamokų skaičiumi, kuris 

gali būti koreguojamas iki 25 procentų. Bendras pamokų ir neformaliojo švietimo programos valandų 

skaičius gali būti didinamas atsižvelgiant į mokinio galias ir ugdymosi poreikius, specialistų 

rekomendacijas: 



84.1. mokiniui, turinčiam sutrikusią klausą (išskyrus nežymų) mokinio individualus ugdymo 

planas rengiamas atsižvelgiant į Bendrųjų ugdymo planų 120.1. punktą; 

84.2. mokiniui su sutrikusia rega mokinio individualus ugdymo planas atsižvelgiant į Bendrųjų 

ugdymo planų 120.2. punktą; 

84.3. mokiniui su sutrikusia kalba ir kita komunikacija mokinio individualus ugdymo planas 

sudaromas vadovaujantis Ugdymo plano 66, 70 punktuose dalykų programoms įgyvendinti 

nurodomu pamokų skaičiumi. Ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos tarčiai, kalbai ir 

klausai lavinti: 

84.3.1. individualioms ir grupinėms pratyboms 1–4 klasėse skiriama ne mažiau kaip 70 pamokų 

per dvejus mokslo metus; 

84.3.2. žymių ar labai žymių kalbėjimo ir kalbos sutrikimų turinčiam mokiniui, bendraujančiam 

alternatyvios komunikacijos būdu, 1–4 klasėse tarties, kalbos ir komunikacijos ugdymą galima 

integruoti į komunikacinės, pažintinės veiklos ir į lietuvių kalbos pamokas, pratybas. Pratybų ir 

lietuvių kalbos ir literatūros pamokų turinys turi derėti; 

84.3.3. specialiosioms pratyboms 5–8 klasėse skiriamos ne mažiau kaip 72 pamokos per metus 

mokinio kalbai ir komunikacijai lavinti; 

84.3.4. mokiniui, bendraujančiam alternatyviuoju būdu, tarties, kalbos ir komunikacijos 

lavinimo specialiosioms pratyboms 5–8 klasėse, skiriama ne mažiau kaip 18 pamokų per metus; 

84.4. su įvairiapusį raidos sutrikimą turinčio mokinio individualus ugdymo planas sudaromas 

vadovaujantis Ugdymo plano 66, 70 punktuose dalykų programoms įgyvendinti nurodomu pamokų 

skaičiumi: 

84.4.1. mokinys mokosi bendroje klasėje, skiriant mokinio padėjėją; 

84.4.2. mokinio individualiame ugdymo plane numatomi elgesio prevencijos ir intervencijos 

būdai, socialinių įgūdžių ugdymo veiklos. Užfiksavus mokinio pažangą ar nustačius, kad ugdymo 

procese pažanga nedaroma, peržiūrimas ir koreguojamas mokinio individualaus ugdymo planas; 

84.4.3. mokiniai turi pritaikytą nuolatinę mokymosi vietą, prireikus naudojamos sienelės / 

širmos, skirtos dėmesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triukšmui mažinti. Įrengiama kiek 

įmanoma labiau nuo triukšmo izoliuota erdvė klasėje ar už klasės ribų, kurioje įvairiapusių raidos 

sutrikimų turinčiam mokiniui būtų sudaromos galimybės pertraukai veiklos metu ar esant emocinio 

nestabilumo būklei; 

84.4.4. rengiant mokinio individualų ugdymo planą, mokytojai bendradarbiauja su švietimo 

pagalbos specialistais, gauna nuolatinę pagalbą ir paramą taikant elgesio vertinimo priemones 

netinkamo elgesio priežastims nustatyti bei parenkant reikalingas įgūdžių ugdymo strategijas; 

84.4.5. siekiant atsižvelgti į individualius mokinio gebėjimus ir raidos specifiką, numato 

mokymo medžiagos pateikimo būdus (vaizdinis, garsinis ir kt.) ir įtraukia mokinį į veiklas pagal jo 

pomėgius, naudoja vizualines užuominas ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje; 

84.4.6. sudarant tvarkaraščius individualiam ugdymo planui įgyvendinti, užtikrinamos sąlygos 

ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jų metu arba pamokų metu pagal 

galimybes panaudojant specialias priemones (minkštasuolius, balansavimo ir kt.);  

84.4.7. pagal poreikį užtikrinami vizualinio struktūravimo metodai ir priemonės pamokų ir 

pertraukų metu (struktūruojamos erdvės, veiklos, pamokos, pertraukos, užduotys, naudojamos 

vaizdinės dienotvarkės, pasirinkimų lentelės ir kt.) bei teikiama kita vizualinė pagalba (pvz., 

naudojami atgaliniai laikmačiai). 

85. Bendrojo ugdymo dalykų programas pritaiko ar individualizuoja dalykų mokytojai, 

atsižvelgdami į mokinio gebėjimus ir galias, specialiojo pedagogo ar kitų Vaiko gerovės komisijos 

narių rekomendacijas. Pritaikytas / individualizuotas programas aptaria su mokiniu, jo tėvais 

(globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas 

mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis mokinys palyginus su Bendrosiose programose numatytais 

pasiekimų lygiais, kokie bus mokinio mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, 

kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus naudojamasi, kaip bus fiksuojami mokinio mokymosi 

pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio pabaigoje. Dalyko mokytojas bendradarbiauja su Vaiko 

gerovės komisija, specialiųjų poreikių turinčio mokinio klasės vadovu, stebi specialiųjų poreikių 



mokinio, kuriam skirta švietimo pagalba arba ugdymas pritaikant, individualizuojant dalykų 

Bendrąsias programas, pasiekimų dinamiką (pusmečio ir mokslo metų pabaigoje).  

86. Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinio, mokomo pagal bendrojo ugdymo programą, 

mokymosi pasiekimai ir pažanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir 

vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų nuostatomis ir Progimnazijos mokinių mokymosi pasiekimų 

vertinimo ir vertinimo rezultatų panaudojimo tvarkos aprašu, patvirtintu 2025-01-22 direktoriaus 

įsakymu Nr. V1 / 26. 

87. Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinio, mokomo pritaikant bendrojo ugdymo programą, 

mokymosi pasiekimai ir pažanga vertinami vadovaujantis pritaikytose dalykų programose numatyta 

individualia mokinio pažanga, kuri suderinta su bendrosiose programose nurodytais minimaliais 

pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą teikiančiais 

specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys, ko sieks ir mokysis mokinys, kaip 

bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymo(si) pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai. 

88. Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinio, mokomo individualizuojant bendrojo ugdymo 

programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga vertinami vadovaujantis individualizuotose dalykų 

programose numatyta individualia mokinio pažanga. 

89. Progimnazija užtikrina mokiniui švietimo pagalbos teikimą.  

90. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatomas 

mokinio individualaus ugdymo plane.  

91. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su dalykų mokytojais, padeda 

įveikti mokiniui kylančius mokymosi sunkumus, padeda šalinti jų priežastis, stebi ugdymo procese 

mokinius, teikia konsultacinę pagalbą mokytojui ir mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) ir 

kitiems, teikiantiems paslaugas ir pagalbą, padeda mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir 

užtikrinti jo gerovę.  

92. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus 

ugdymo procesui, konsultuojant mokinį, atsižvelgiant į mokinio individualiame ugdymo plane 

keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant 

įtraukties į ugdymo procesą ir teikiant pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau 

stigmatizuojantys ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo būdai. 

93. Švietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali būti 

specialiosios pamokos, specialiosios pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirūpos 

procese ir kt.: 

93.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dėl įgimtų 

ar įgytų sutrikimų, įveikti išskirtiniams gabumams ugdyti (pagal Progimnazijos direktoriaus 

patvirtintą tvarkaraštį); 

93.2. specialiosios pratybos, skirtos švietimo veiksmingumui didinti, įgimtiems ar įgytiems 

sutrikimams kompensuoti, gebėjimams ir galioms plėtoti, gali būti vykdomos individualiai ar 

grupėmis (2–8 mokiniai) (pagal Progimnazijos direktoriaus patvirtintą tvarkaraštį); 

93.3. specialioji pagalba, skirta pagalbai ugdymosi veiklose, savirūpos procese (pagal 

Progimnazijos direktoriaus patvirtintą tvarkaraštį (ugdymo patalpoje / sensorinėje patalpoje / kitoje 

ugdančioje patalpoje). 

94. Mokinio, turinčio specialiųjų ugdymosi poreikių, mokymą namuose savarankišku ar 

nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu Progimnazija organizuoja pagal gydytojų 

rekomendacijas, sudariusi mokinio individualų ugdymo planą mokymosi namuose laikotarpiui.  

95. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčiam mokiniui, kuris mokosi pagal: 

95.1. pritaikytą pradinio ugdymo programą, vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84 punktu 

ir Ugdymo plano 66 punktu:  

95.1.1. gali skirti 70 ir daugiau pamokų per dvejus mokslo metus specialiosioms pamokoms ar 

specialiajai pedagoginei pagalbai teikti; 

95.1.2. mokiniui su vidutiniu, žymiu ir labai žymiu intelekto sutrikimu, pagal pradinio ugdymo 

individualizuotą programą, skiriant 560 pamokų per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaitę), iš 

jų ne mažiau kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar 

specialiajai pedagoginei pagalbai teikti; 



95.2. pritaikytą pagrindinio ugdymo (I dalies) programą, mokyti namuose Progimnazija skiria 

pamokų, vadovaudamasi Bendrųjų ugdymo planų 54 punktu, iš jų iki 72 pamokų per metus gali skirti 

specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms; 

95.3. mokiniui, besimokančiam namuose, sudaromos galimybės dalyvauti Progimnazijos 

organizuojamose neformaliojo vaikų švietimo programose. 

 

VI SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

96. Ugdymo plano prieduose pateikiama:  

96.1. Integruoto ugdymo organizavimas 1–4 klasėse, 5–8 klasėse (1 priedas); 

96.2. 2025–2026, 2026–2027 m. m. ugdymo proceso organizavimo kalendorius (2 priedas); 

96.3. Valandos, skirtos mokinių ugdymo(si) poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti 

1–8 klasėse 2025–2026, 2026–2027 m. m. (3 priedas); 

96.4. Neformaliojo vaikų švietimo organizavimas 2025–2026, 2026–2027 m. m. (4 priedas);   

96.5. Programų, integruojamų į mišrios (priešmokyklinės) grupės ir pradinių klasių ugdymo 

turinį, aprašas (5 priedas); 

96.6. Programų, integruojamų į 5–8 klasių ugdymo turinį, aprašas (6 priedas); 

96.7. 2025–2026, 2026–2027 m. m. meniniam ugdymui pradinėse klasėse skiriamų ugdymo 

valandų paskirstymas (7 priedas). 

97. Įgyvendinant ugdymo planą, Progimnazijos  ugdymo plane nenumatyti klausimai bus 

sprendžiami vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais, Lietuvos Respublikos įstatymais, 

galiojančiais teisės aktais.  

98. Progimnazijos interneto svetainėje http://www.senamiescio2024.lt/  skelbiama informacija 

apie Kėdainių Senamiesčio progimnazijos pradinio ir pagrindinio ugdymo planą, Progimnazijos 

ugdymo turinio formavimą ir įgyvendinimą, ugdymo proceso organizavimą.  
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KĖDAINIŲ SENAMIESČIO PROGIMNAZIJOS   
2025–2026, 2026–2027 MOKSLO METŲ   
PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO   

PROGRAMŲ  UGDYMO PLANO   

1 priedas  

  

INTEGRUOTO UGDYMO ORGANIZAVIMAS 1–4 KLASĖSE 

 
Eil. 

Nr. 

Veiklos 

pavadinimas 

Mėnuo Mokslo metai Ugdymo 

valandų 

skaičius 

Mokinių 

kompetencijos 

Atsakingi 
2025–2026 m. 

m. 
(savaitės diena) 

2026–2027 

m. m. 
(savaitės 

diena) 

1. Socialinio emocinio 

ugdymo diena 

„Sveikas Rugsėji“ 

Rugsėjo 

mėn. 

2025-09-01 
(pirmadienis) 

2026-09-01 
(antradienis) 

4 Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Neformaliojo 

ugdymo 

organizatorius, 

pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

2. Pažintinė ir meno 

diena 

„Rudenėjantys 

Kėdainiai“ 

Rugsėjo 

mėn. 

2025-09-26 
(penktadienis) 

 

2026-09-25 
(penktadienis) 

 

4 Pažinimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

kultūrinė, 

kūrybiškumo 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

3.1. Pažintinė diena 

„Pažinkime 

Kėdainių rajono 

gamtinius 

paminklus“   

Rugsėjo

–

lapkričio 

mėn. 
(ugdymo 

proceso 

intensyvini

mas) 

pradinio ugdymo 

mokytojo ir klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

pradinio 

ugdymo 

mokytojo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta 

diena 

6 

 

Pažinimo 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė 

komunikavimo 

1 klasių 

mokytojai 

3.2. Pažintinė, ugdymo 

karjerai, patyriminė 

diena  „Atraskime 

Lietuvos muziejus“ 

Rugsėjo

–

lapkričio 

mėn. 
(ugdymo 

proceso 

intensyvini

mas) 

pradinio ugdymo 

mokytojo ir klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

pradinio 

ugdymo 

mokytojo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta 

diena 

10 Pažinimo 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė 

komunikavimo 

2–4 klasių 

mokytojai 

4. Kultūrinė, kūrybinė 

diena 

„Bendruomenės 

diena“ 

Lapkriči

o mėn. 

2025-11-21 
(penktadienis) 

2026-11-20 
(penktadienis) 

4 Kultūrinė, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

5. Kultūrinė, kūrybinė 

diena „Kūčių ir 

Kalėdų papročiai ir 

tradicijos“  

Gruodži

o mėn. 

2025-12-22  
(pirmadienis) 

2026-12-21  
(pirmadienis) 

4 Kultūrinė, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo 

Neformaliojo 

ugdymo 

organizatorius, 

pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

6. Pilietinio ugdymo 

diena „Mes –

Lietuvos vaikai“ 

Vasario 

mėn. 

2026-02-13 
(penktadienis) 

2027-02-12 
(penktadienis) 

4 Pilietiškumo, 

skaitmeninė, 

pažinimo 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

7. Etnokultūrinio 

ugdymo diena 

„Lietuvos senieji 

amatai“ 

Kovo 

mėn. 

2026-03-06 
(penktadienis) 

2027-03-05 
(penktadienis) 

4 Pažinimo, 

socialinė, 

komunikavimo 

kūrybiškumo 

pažinimo 

Pradinio 

ugdymo, 

muzikos 

mokytojai 



8. Kultūrinė diena 

„Menų kraitė“ 

Kovo 

mėn. 

4 sav. 4 sav. 4 Kultūrinė, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

Pradinio 

ugdymo, 

muzikos, 

teatro, šokio,  

mokytojai 

9. Patyriminio 

ugdymo (STEAM) 

diena „Jaunasis 

tyrėjas“ 

Balandži

o mėn.  

4 sav. 

 

4 sav. 4 Pažinimo, 

skaitmeninė 

komunikavimo 

kūrybiškumo 

 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

10.  Patyriminė diena 

„Pažinkime 

Lietuvą“   

Balandži

o–

birželio 

mėn. 
 (ugdymo 

proceso 

intensyvini

mas) 

pradinio ugdymo 

mokytojo ir klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

pradinio 

ugdymo 

mokytojo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta 

diena 

10 Pažinimo 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

kultūrinė 

komunikavimo 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

11. Klasės 

bendruomenės 

diena „Vasaros 

spalvos“ 

Birželio 

mėn. 

2026-06-04 
(ketvirtadienis) 

2027-06-03 
(ketvirtadienis) 

4 Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos 

kūrybiškumo 

pažinimo 

Pradinio 

ugdymo 

mokytojai 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



INTEGRUOTO UGDYMO ORGANIZAVIMAS 5–8 KLASĖSE 

  

Eil. 

Nr. 

Veiklos 

pavadinimas 

Mėnuo Mokslo metai Ugdy- 

mo 

valandų 

skaičius 

Mokinių 

kompetencijos 

Integruoto 

ugdymo 

veiklos 

vykdymo 

aplinkos   

2025–2026 m. 

m. 
(savaitės diena) 

2026–2027 m. 

m. 
(savaitės diena) 

1.  Mokslo ir žinių 

diena „Sveikas, 

rugsėji“   

Rugsėjo 

mėn. 

2025-09-01 

(pirmadienis) 

2026-09-01 

(antradienis) 

5 Kultūrinė, 

kūrybiškumo, 

pilietinė   

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės  

2.  Edukacinių išvykų 

diena   

Spalio–

gruodžio 

mėn.   

Klasės vadovo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

Klasės vadovo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

10 Pažinimo, 

kultūrinė, 

komunikavimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

pilietiškumo, 

kūrybiškumo  

STEAM 

atviros 

prieigos 

centrai 

3.  Bendruomenės 

diena   

Lapkriči

o mėn. 

2025-11-21 

(penktadienis) 

2026-11-20  

(penktadienis) 

5 Pažinimo, 

kultūrinė, 

komunikavimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

skaitmeninė, 

pilietiškumo, 

kūrybiškumo  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės   

4.  Kultūrinė diena 

„Ant slenksčio 

Kalėdos“   

Gruodži

o mėn. 

2025-12-23  

(antradienis) 

2026-12-22 

(antradienis) 

5 Kultūrinė, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės  

5.  Pilietiškumo diena   Kovo 

mėn. 

2026-03-10  

(antradienis) 

2027-03-10 

(trečiadienis) 

5 Pažinimo, 

kultūrinė, 

pilietiškumo  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės, 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

teritorija  

6.  Edukacinių išvykų 

diena  

Gegužės

–birželio 

mėn.   

Klasės vadovo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena  

Klasės vadovo ir 

klasės 

bendruomenės 

pasirinkta diena 

10 Pažinimo, 

kultūrinė, 

komunikavimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos, 

pilietiškumo, 

kūrybiškumo  

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

teritorija, 

Lietuvos   

teritorija, 

STEAM 

atviros 

prieigos 

centrai  

7.  Kultūrinė diena 

„Progimnazijos 

garbė“  

Birželio 

mėn.  

 

Administracijos 

ir 

bendruomenės 

nustatyta data 

Administracijos 

ir bendruomenės 

nustatyta data 

5 Pažinimo, 

kultūrinė, 

kūrybiškumo  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės  

8.  Karjeros diena  Birželio 

mėn.  

 

2026-06-09 

(antradienis) 

2027-06-08 

(antradienis) 

5 Pažinimo, 

kultūrinė, 

komunikavimo, 

socialinė, 

emocinė ir 

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės, 

Kėdainių 

rajono 



sveikos 

gyvensenos  

savivaldybės 

teritorija  

9.  Sportinės veiklos 

diena  

Birželio 

mėn.  

 

2026-06-10  

(trečiadienis)  

2027-06-09   

(trečiadienis) 

5 Socialinė, 

emocinė ir 

sveikos 

gyvensenos  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės, 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

teritorija  

10.  Kultūrinė diena 

„Būk pasveikinta 

vasara“   

Birželio 

mėn.  

 

2026-06-11 

(ketvirtadienis)

   

2027-06-10 

(ketvirtadienis) 

5 Kultūrinė, 

komunikavimo, 

kūrybiškumo  

Progimnazijos 

vidinės ir 

lauko erdvės, 

Kėdainių 

rajono 

savivaldybės 

teritorija  

 

 

______________________________________________________________________ 

  



KĖDAINIŲ SENAMIESČIO PROGIMNAZIJOS   
2025–2026, 2026–2027 MOKSLO METŲ   
PRADINIO IR PAGRINDINIO UGDYMO   

PROGRAMŲ  UGDYMO PLANO   

2 priedas  

  

2025–2026, 2026–2027 m. m. ugdymo proceso organizavimo kalendorius 

 
Mėnuo Diena / savaitė Veiklos pavadinimas Klasės Atsakingi 

2025–2026 m. 

m. 

2026–2027 m. m. 

RUGSĖJIS 2025-09-01  2026-09-01 Socialinio emocinio ugdymo 

diena „Sveikas Rugsėji“  

1–8 Neformaliojo vaikų 

švietimo 

organizatorius, klasių 

vadovai 

2025-09-26 
(penktadienis) 

 

2026-09-25 
(penktadienis) 

 

Pažintinė ir meno diena 

„Rudenėjantys Kėdainiai“ 

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

klasės vadovo 

nuožiūra 

klasės vadovo 

nuožiūra 
Pažintinė diena 

„Pažinkime Kėdainių rajono 

gamtinius paminklus“   

1 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

SPALIS klasės vadovo 

nuožiūra 
klasės vadovo 

nuožiūra 
Pažintinė, ugdymo karjerai, 

patyriminė diena  „Atraskime 

Lietuvos muziejus“ 

2–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

SPALIS–

GRUODIS 

klasės vadovo 

nuožiūra 

klasės vadovo 

nuožiūra 
Edukacinių išvykų diena 5–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

LAPKRITIS 2025-11-03–

2025-11-09 

2026-11-02–

2026-11-08 

Rudens atostogos  1–8 - 

2025-11-21 
(penktadienis) 

2026-11-20 
(penktadienis) 

Kultūrinė, kūrybinė diena 

„Bendruomenės diena“ 

1–8 Neformaliojo vaikų 

švietimo 

organizatorius, klasių 

vadovai, dalykų 

mokytojai 

GRUODIS 2025-12-22  
(pirmadienis) 

2026-12-21 
(pirmadienis) 

Kultūrinė, kūrybinė diena 

„Kūčių ir Kalėdų papročiai ir 

tradicijos“  

1–4 Neformaliojo vaikų 

švietimo 

organizatorius, klasių 

vadovai, dalykų 

mokytojai 

2025-12-23 
(antradienis) 

2026-12-22 
(antradienis) 

Kultūrinė diena „Ant 

slenksčio Kalėdos“  

5–8 

2025-12-24–

2025-12-31 

2026-12-23– 

2026-12-31 

Žiemos (Kalėdų) atostogos    1–8 - 

SAUSIS 2026-01-01–

2026-01-04 

2027-01-01–

2027-01-03 

Žiemos (Kalėdų) atostogos    1–8 - 

2026-01-30 2027-01-29 I pusmečio pabaiga   1–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

VASARIS 2026-02-13 
(penktadienis) 

2027-02-12 
(penktadienis) 

Pilietinio ugdymo diena 

„Mes –Lietuvos vaikai“ 

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-02-16–

2026-02-22 

2027-02-15– 

2024-02-21 

Žiemos atostogos   1–8 - 

KOVAS 2026-03-03 data nežinoma eNMPP (skaitymas) 4 Direktoriaus 

pavaduotojas 

ugdymui, 4 kl. 

mokytojai 

2026-03-06 
(penktadienis) 

2027-03-05 
(penktadienis) 

Etnokultūrinio ugdymo diena 

„Lietuvos senieji amatai“ 

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 



2026-03-10 2027-03-10 Pilietiškumo diena  5–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-03-09 data nežinoma eNMPP (matematika) 4 Direktoriaus 

pavaduotojas 

ugdymui, 4 kl. 

mokytojai 

2026-03-17 data nežinoma NMPP. Lietuvių kalba ir 

literatūra (skaitymas)  

8  Direktoriaus 

pavaduotojas 

ugdymui, 8 kl. 

mokytojai 

2026-03-23 data nežinoma NMPP. Matematika  8  

4 sav. 4 sav. Kultūrinė diena „Menų 

kraitė“ 

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-03-30 –

2026-04-05 

2027-03-22–

2027-03-28 

Pavasario (Velykų) atostogos   1–8 - 

BALANDIS 4 sav. 4 sav. Patyriminio ugdymo 

(STEAM) diena „Jaunasis 

tyrėjas“ 

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai, ugdymo 

karjerai specialistas 

GEGUŽĖ klasės vadovo 

nuožiūra 

klasės vadovo 

nuožiūra 
Patyriminė diena 

„Pažinkime Lietuvą“   

1–4 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

GEGUŽĖ–

BIRŽELIS 

klasės vadovo 

nuožiūra 

klasės vadovo 

nuožiūra 
Edukacinių išvykų diena 5–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

BIRŽELIS 2026-06-04 

 

2027-06-03 

 

Klasės bendruomenės diena 

„Vasaros spalvos“ 

1–4 Neformaliojo vaikų 

švietimo 

organizatorius, klasių 

vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-06-04 2027-06-03 Mokslo metų pabaiga 1–4 - 

2026-06-05–

2026-08-31 

2027-06-04– 

2027-08-31 

Vasaros atostogos 1–4 - 

Administracijos 

ir bendruomenės 

nustatyta data 

Administracijos ir 

bendruomenės 

nustatyta data 

Kultūrinė diena 

„Progimnazijos garbė“  

1–8 Neformaliojo ugdymo 

organizatorius, klasių 

vadovai 

2026-06-09 2027-06-08 Karjeros diena  5–8 Ugdymo karjerai 

specialistas, klasių 

vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-06-10 2027-06-09 Sportinės veiklos diena  

 

5–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-06-11 2027-06-10 Kultūrinė diena „Būk 

pasveikinta vasara“ (1–8) 

5–8 Klasių vadovai, dalykų 

mokytojai 

2026-06-11 2027-06-10 Mokslo metų pabaiga 5–8 - 

2026-06-12–

2026-08-31 

2027-06-11–

2027-08-31 

Vasaros atostogos 5–8 - 

* data gali kisti. 
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