
Autistiškas vaikas mokykloje 

 

„Atversime kelią vienam – įeisime visi“ 

Kai skirtingų gebėjimų vaikai kartu lanko mokyklą, kartu dirba ir kuria tarpusavio santykius, vyksta įtrauktis. 

Mūsų mokyklą taiko įtraukųjį ugdymą. Čia įprasta ne tik klausytis, bet ir padėti, jei kuriam nors kyla sunkumų. 

 

 • Kaip vadinti vaikus, kuriam nustatytas autizmas? 
  

Vaikas, turintis autizmo spektro sutrikimą; Autistiškas; 

 

• Kas yra autizmas? 
 

Autizmas yra raidos ypatumas. Tai ne liga. Manoma, kad tai genetinis jautrumas aplinkos veiksniams. Daug 

autistiškų vaikų lanko bendrojo lavinimo mokyklas. Mokytojams prieinama įvairi informacija, organizuojami 

mokymai. Galima kreiptis į Lietuvos autizmo asociaciją ,,Lietaus vaikai‘‘, įtraukties centrą, kurio specialistai 

konsultuoja tėvus, mokytojus autistiškų mokinių ugdymo klausimais. 

 

• Kaip ugdyti autistiškus vaikus? 

 Ugdant vaikus svarbu žinoti tam tikrus dėsningumus, kurie būdingi visiems autistiškiems vaikams. 

Strukūra, vizualumas, konkretumas – tai principai, tinkantys ir visų mokinių ugdymui. 

• Ugdymo tikslas – perteikti programos turinį atsižvelgiant į mokinio mokymosi ypatumus, taikant 

universalaus dizaino principus(pvz., leidžiant atsiskaityti įvairiomis formomis, pateikiant uždavinio 

sprendimo pavyzdį ir pan.) 

 • Kai kurie vaikai dalį kompetencijų sėkmingiau įgis individualiai.  

• Autistiški vaikai ugdomi pagal bendrąsias ugdymo programas, pagal pritaikytas arba individualizuotas 

bendrąsias programas. 

• Labai svarbi bendraamžių pagalba, jų empatija, supratimas, kad mes visi skirtingi. 

 • Augdami ir mokydamiesi vaikai įgyja vis naujų gebėjimų ir žinių, vis labiau pažįsta žmones, iš jų mokosi 

naudingų dalykų. Kiekvienas mokinys renkasi savo kelią: vieni mokysis profesinėje mokykloje, kiti studijuos 

kolegijose, universitetuose. Padedami mokytojų ir visos mokyklos bendruomenės autistiški mokiniai įgyja 

kasdieninio gyvenimo įgūdžių, kurie padeda pasiruošti gyvenimui visuomenėje. Tai nėra akademinės žinios, 

tai įgūdžiai gyventi šiame pasaulyje. 
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