SPECIALIOSIOS
MOKYMO PRIEMONES

Rekomendacijos pedagogams
ugdantiems mokinius, turin¢ius
specifinius mokymosi sutrikimus

LISC Mokymosi sutrikimy grupés specialistai
sudaré rekomenduojamy priemoniy sarasg, kuris
gali bati naudojamas mokiniy, turinc¢iy skaitymo,
raSymo ir/far matematikos sutrikima, ugdymui.
Sios priemonés gali padéti sukurti aplinka,
pritaikytag  kiekvieno vaiko individualiems
poreikiams ir gebéjimams, suteikti jiems
galimybe iSreiksti savo potencialg, pasinerti |

mokymosi procesg su entuziazmu ir motyvacija, Rekon.‘endu?jamu
siekti asmeniniy rezultaty akademinéje srityje. priemoniy
taikymas
Specialiyjy mokymosi priemoniy taikymas taip neiéspres visu
pat gali padéti pedagogams efektyviau atsizvelgti kylanciy issukiy,
i kiekvieno mokinio poreikius ir gebeéjimus, taciau gali
individualizuoti ir diferencijuoti mokymo procesa. palengvinti
sutrikimo
Kad rekomenduojamy priemoniy efektyvumas .
sukeliamuy

leisty greiC¢iau pasiekti norimy rezultaty, e .
priemonés turi buti kruopsciai atrinktos ir sunku.mq. ra1sk.q.1r
pritaikytos kiekvienam mokiniui individualiai. pagerinti mokinio
Siame etape labai reikdmingas mokytojy bei mokymosi kokybe.
Svietimo pagalbos specialisty jsitraukimas, kuris

leisty, detaliau susipazinus su priemoniy

aprasymais bei instrukcijomis (jei tokios yra),

parinkti tinkamiausias ugdymo priemones

ugdytiniams.



Rekomenduojamos ugdymo priemonés pagal sutrikimo pobuldj

Rekomenduojamos priemonés turintiems
specifin] skaitymo sutrikima

BeZzodés knygos

Tellimero rasiklis

Démesio sutelkimo sienelé
For Brain ausinés

Brain Boy universal ausinés
Spalvoti lapy filtrai
Skaitymo liniuoteés

ISmanus skaitantis raSiklis (lietuviy kalba)
Skaitymo sunkumus kompensuojantys akiniai Lexilens h
CALMER®KIDS ausy kistukai jautriai klausai "

Tildé Snekos technologijos (i$ rasto j garsa)

Rekomenduojamos priemonés turintiems
specifinj rasymo sutrikima

Laikiklis rasikliui - pieStukui

Brain Boy universal jranga

For Brain ausinés

Tribriaunés pieSimo priemoneés

Démesio sutelkimo sienelé

LCD ekrano lentelé rasymui

A4 tusciy dry wipe lenteliy rinkinys ir rasikliai
Sasiuviniai pasteliniy spalvy lapais

Spalvoti puslapiy filtrai |
Spalvotos magnetinés lentelés (valomosios) | : S— W
Specialieji lipdukai klaviaturai

ISmanus skaitantis raSiklis (lietuviy kalba)
CEKMER®KIDS ausy kistukai jautriai klausai
Tildés Snekos technologijos (iS rasto j garsa)



Rekomenduojamos priemonés turintiems
specifinj matematikos sutrikima

Svertai ,Skaiciy balansas*
Geometriniy formy Sablony rinkinys
Matematiniy veikly rinkinys
Priemoniy rinkinys smagioms matematikos mokymosi veikloms grupéje (Dideliy
kauliuky domino zaidimas, laikrodziy rinkinys, skaic¢iy iki 1000 sudéties kubeliai,
skaiiavimo kubeliy dézuté)

~-Matematika Vaizdziai ir pazingsniui“ Carol Vorderman (knyga 9-16 mety
vaikams)

~MathLink® kubeliai“ skai€iy kaladeéliy rinkinys klasei

Eksperimenty rinkinys ,Svarstyklés ir pusiausvyra“ 2-6 klasei

Matematiniy kaladéliy rinkinys

Priemoniy rinkinys matematikos pamatiniy gebéjimy ugdymui (skaiCiy sudeéties
antspaudai, skaic¢iy eilés iki 100 ir iki 1000, daugybos veiksmy apskai¢iavimo
lentelés, skaiciy 1-20sudéties kaladélés, laikrodzio pazinimo kortelés)
Geometriniy kany ir jy isSklotiniy rinkinys

Priemoniy rinkinys matematikos savokuy ir procedury demonstravimui

Skaiciy sudeties magnetinés kortelés
Teigiamy ir neigiamy skaiciy eilé
Laikrodziy rinkinys

Specialieji lipdukai klaviaturai
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ISmanus skaitantis rasSiklis (lietuviy kalba)
CALMER®KIDS ausy kistukai jautriai klausai
For Brain ausinés
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Spalvotos magnetinés lentelés (valomos)
A4 tusciy dry wipe lenteliy rinkinys ir rasikliai
Laikiklis rasSikliui - pieStukui

&

Sasiuviniai pasteliniy spalvy lapais

Spalvoti lapy filtrai
Tribriaunés raSymo priemonés
Tellimero rasiklis (tekstiniy uzdaviniy jgarsinimui) N

Démesio sutelkimo sienelé
LCD ekrano magnetiné lentelé rasymui
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Rekomenduojamy priemoniy aprasas

A4 tusciy dry wipe lenteliy
rinkinys ir rasikliai
Daugkartinio naudojimo, i$ aukstos
kokybés PVC plastiko pagamintos,
lankscios ir patvarios lentelés, ant
kuriy galima rasyti Dry wipe
flomasteriais.

Bezodés knygos

BeZodése knygose galima rasti tik
paveiksliukus. Vaikai, kurdami
pasakojimus pagal sukurta
paveiksléliy knyga, turi galimybe
laisvai interpretuoti, kurti iSskirtine
istorija, buti originalus. Vaikai
skatinami pastebeti skirtingus dalykus,
apibudinti detales, vartoti jvairesnius,
reciau sutinkamus ar vartojamus
Zodzius. Kuriant beZzode knygq ir
pasakojima pagal jg, suaktyveja vaiko
vaizduote, kirybingumas, atsiskleidzia
iSgyvenimai, mintys, pomegiai.

Démesio sutelkimo sienelé

Démesio sutelkimo sienelé - tai
individuali erdve vaikui, padedanti
susikaupti ir iSlaikyti démesj pamoky
metu. Sulankstoma kartoniné pertvara
gali turéti specialias iSpjovas, kad
mokytojas galéty stebéti mokinj veikly
metu. Rinkinj sudaro 10 pertvary.

BrainBoy Universal

BrainBoy Universal - tai profesionali
medicininé jranga, kurios
veiksmingumas jrodytas moksliniais
tyrimais, padedanti vaikams ir
suaugusiems, turintiems jvairiy
sutrikimy, lavinti esminius kalbos
suvokimo ir iSmokimo jgudzius. Sios
jrangos pagalba lavinami esminiai
kalbos suvokimo ir iSmokimo jgudziai:
vizualinio eiliSkumo suvokimo, garsinio
eiliSkumo suvokimo, garso suvokima
erdvéje, aukscio daznio diskriminacijos,

garsinio ir motorinio atitaikymo, garsinio

pasirinkimo reakcijos laiko, dazniy
struktdros atpazinimo, tono ilgumo
atpazinimo.

CALMER® KIDS ausuy
kiStukai jautriai klausai

Specialus ausy kistukai Svelniai
sumazinantys trikdancius ir erzinancius
garsus, taciau neblokuojantys jy ir tuo
pat metu neleidziantys jaustis izoliuotu.
Sie ausy kistukai sumazina streso
reakcijag j erzinancius garsus
neuzblokuodami pacio garso. Puikiai
tinka foniniam triukSmui (klaséje,
zaidimy aiksteléje, gatvéje ir kt. vietose)
sumazinti ir fokusuoti. Gali buti taikoma
vaikams, turintiems: jautrig klausa,
démesio stokos ir hiperaktyvumo
sutrikimg, autizmo spektro sutrikima,
specifinj skaitymo sutrikimg (disleksijg),
hipeakuzijg (padidéjusj jautruma
garsams).Taip pat tinka vaikams,
jauciantiems sensorinj nuovargj, stresa.



Eksperimenty rinkinys apie
pagrindinius pusiausvyros désnius

Rinkinys skirtas mokytis pagrindinius
pusiausvyros désnius, naudojantis
jvairiomis svarstyklémis. Sio rinkinio
pagalba galima suzinoti apie bendraja
matavimo sistema, jos privalumus,
skirtingy svarstykliy naudojima,
skai¢iavimus ir kt.

Geometriniy formy sablony
rinkinys

Priemoné padedanti mokiniui susieti
figuras su atitinkamomis
geometrinémis formomis.

Kiekviename geometriniy formy
Sablone pateikiamos skirtingo dydzio
ir padéties geometrinés formos.
Rinkinj sudaro 5 skirtingy spalvy
Sablonai: apskritimas, trikampis,
stac¢iakampis, kvadratas ir
SeSiakampis.

Geometriniy kany ir jy
iSklotiniy rinkinys
Geometriniy kuny ir jy isklotiniy
rinkinys - tai 8 geometriniai kunai
(kubas, staCiakampis gretasienis,
trikampé piramide, SeSiakampeée
prizme, kugis ir ritinys) ir jy

lankstomos iSklotinés - iS viso 16 daliy.

Klnai pagaminti i$ skaidraus dirbtinio

stiklo, o iSklotinés iS aukStos kokybés

plastiko, todél puikiai tinka jvairiems

eksperimentams, pvz., daugkartiniam

lankstymui, vandens ir smélio jpylimui

ir t.t. - kas padeda mokiniams suvokti

iS kokiy geometriniy figury sudaryti
kunai, iSmokti apskaiciuoti jy
pavirSiaus plota, turj ir kitus
parametrus.

ISmanus skaitantis rasiklis
(lietuviy kalba)

Priemoné padedanti geriau jsiminti
Zodzius ir jy tarima. Palietus rasikliu
tekstg, garsiai perskaitomi Zodziai,
kuriuos vaikas gali kartoti tiek karty,
kiek reikia jy jsiminimui. Tai puikus
bludas mokymasi paversti interaktyviu
ir patraukliu.

LCD ekrano lentelé rasymui

LCD ekrano lentelé raSymui, tai
priemong, kurios pagalba galima
lavinti visus vaiko mokymuisi batinus
jgudzius. Lentele galima panaudoti
skaiciy ir raidziy pazinimui,
skai¢iavimui, skaitymui, pieSimui ir
rankos koordinacijos stiprinimui bei
kitoms ugdancioms veikloms.

Laikiklis rasikliui-piestukui

Rasiklio laikiklis - pagalbiné
priemoneg, padedanti pagerinti rasiklio
laikymo technika, labiausiai tinkanti
maziems ar maziau
funkcionuojantiems pirstams.

Matematiniy kaladéliy rinkinys

Rinkinys skirtas mokytis skai¢iavimo
iki Simto deSimtimis ir vienetais,
grupavimo ir palyginimo. Tai puiki
vizualizacijos priemoné, kurios dideles
detales vaikui patogu jungti
tarpusavyje ir iSardyti.



MathLink® kubeliai - skaiciy
kaladéliy rinkinys klasei

MathLink® kaladéles - tai
matematiniai kubeliai, susijungiantys
i$ visy pusiy. Sie skai¢iavimo kubeliai

yra ideali praktiné matematikos
jsisavinimo priemoné, padedanti
vaikams suprasti matematika.
MathLink® kubeliy rinkinj sudaro -
"Numberblocks MathLink" kubeliai, 20
skaicCiy lenteliy nuo vieno iki
dvideSimties, 5 dvipusés
demonstracineés kortelés ir iSsamus
88 psl. mokytojo vadovas.

Priemoniy rinkinys matematikos
pamatiniy gebéjimy ugdymui
Rinkinys skirtas vienazenkliy ir

daugiazenkliy skaic¢iy sudéties ir
padéties skaiciy eiléje, orientavimosi
laike ir erdveje jgudziy lavinimui/
sunkumy kompensavimui.

Priemoniy rinkinys matematikos
savokuy ir procediiry demonstravimui

Rinkinys skirtas orientavimosi
teigiamy ir neigiamy skaiciy eiléje,
skaiciy iki 100 sudeéties, jvairiy
apskaiciavimo budy taikymo,
laikrodZio reikSmiy atpazinimo
jgudziy lavinimui ir sunkumy
kompensavimui.

Priemonés turi buti kruopséiai
atrinktos ir pritaikytos
kiekvienam mokiniui individualiai.

Priemoniy rinkinys sudétingesniy
matematikos temy praktiniam pazinimui

Rinkinys skirtas kampuy ir simetrijos vaizdo,
geometriniy figury ir kiiny, paprastuyjy ir
deSimtainiy trupmeny, procentines
skaiCiaus dalies, teigiamy ir neigiamuy
skaiciy sgvoky jtvirtinimui.

Priemoniy rinkinys smagioms
matematikos mokymosi veikloms grupéje

Rinkinys skirtas skaiciy ir objekty kiekio
séjimui, laikrodzio reikSmiy 24 val. formatu,
daugiazenkliy skaiciy sudéties ir daugybos
lentelés jtvirtinimui, aritmetinio skaic¢iavimo
jgudziy lavinimui, sunkumy kompensavimui.

Sasiuviniai pasteliniy spalvy lapais

DeSimties skirtingy, pasteliniy spalvy
(geltonos, ryskiai zalios, zalios, Zydros,
melynos, violetinés, rozinés, rausvos,
oranzineés, kreminés) 24 lapy sasiuviniai
langeliais ir linijomis. Vaikams, su regimaja
jtampa ar specifiniais mokymosi
sutrikimais, gali bati sudétinga rasyti ir
skaityti iS jprasty lapy ar sasiuviniy.
Rasymas gali buti netvarkingas ir neaiskus,
0 norint perziuréti netvarkingus savo
uzrasus gali bati sudetinga ir tai, savo
ruoztu, gali mazinti vaiko motyvacija dirbti
toliau. Tinkamos spalvos sgsiuviniai padeda
lengviau mokytis ir pagerinti pasiekimus.
Be to, aukStos kokybés popierius leis
nematyti Seséliy is kitoje lapo puséje
esancios informacijos, kas gali blaskyti
vaikus su specifiniais mokymosi sutrikimais
ar kitomis problemomis.



Skaiciy sudéties magnetinés
korteles

Magnetinés kortelés, vizualiai
demonstruojancios skaiciy nuo 1 iki
9999 sudétj. Siy korteliy pagalba
galima vizualizuoti vienazenkliy ir
daugiazenkliy skaiciy sudétj, jtvirtinti
daugiazenkliy skaiciy skyriy savokas,
kompensuoti abstraktaus skaic¢iavimo
sunkumus, jgyvendinti peréjima nuo
objektinio prie abstraktaus
skaiciavimo.

Rinkinj sudaro 40 spalvoty korteliy, po
10 tam tikros spalvos korteliy
kiekvieno daugiazenklio skai¢iaus
skyriaus (vienety, deSimciy, Simty ir
tikstanciy) sudéties vizualizavimui.

Skaitymo juostos/langeliai

Dvigubos skaitymo liniuotés/juostos
yra unikalus jrankis, daugiau nei 30%
padidinantis skaitymo greitj, gerinantis

skaitymo tiksluma, teksto suvokima,

padedantis sutelkti démes;j. Tai yra
mazdaug 20 centimetry ilgio spalvoti
ir skaidrus filtrai - teksto paryskintojai,
kurie gali buti naudojami ir kaip knygy
skirtukai. Idealus jrankis ne tik
skaitymui, bet ir diagramuy, grafiky
analizavimui. Tinka visoms amziaus
grupemes.

Spalvoti puslapiy filtrai

Spalvoti lapy filtrai yra skirti regéjimo
jtampos problemoms, kurios daznai
patiriamos kartu su disleksija, mazinti.

Skaitymo sunkumus kompensuojantys
akiniai Lexilens

Lexilens yra skaitymo priemoné tiems, kurie
turi specifinj skaitymo sutrikima (disleksija)
ir/ar specifinj raSymo sutrikima (disgrafija).
Sie akiniai kompensuoja skaitymo
sunkumus, gerina zmoniy, turin¢iy skaitymo
sutrikima, gyvenimo kokybe. NeSiojantiems
Lexilens akinius yra daug lengviau skaityti
ar rasyti, tekste iSrySkéja bei iSsiskiria
raidés, pageréja kontrastas.
Dauguma zmoniy turi vieng dominuojancia
akj lyginant su kita akimi. Tuo tarpu
asmenys, turintys skaitymo sutrikima,
paprastai neturi dominuojancios akies. Jy
akys perduoda smegenims tos pacios
kokybés vaizdus (siunCiamus abiejy akiy).
Negaledamos atskirti $iy vaizdy, smegenys
sujungia juos, todél zmoneés, turintys
skaitymo sutrikima, blogai mato kai kurias
atskiras raides, pavyzdziui, neatskiria
veidrodinio vaizdo raidziy b ir d, mato
persidengiancius zodzius. Tokiy vaizdy
iSkodavimas reikalauja labai daug
pastanguy.
Lexilens akiniai neutralizuoja veidrodinj
vaizda.

Spalvotos magnetinés lentelés
(valomos)

Spalvotos magnetinés lentelés tinka
vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi
poreikiy, jvairiy mokymosi ypatumuy.
Kadangi lentelés yra su specialaus atspalvio
pavirSiumi, todél tinka ir vaikams su
disleksija ar patiriantiems regimojo streso
simptomus. Kaip rodo praktiné patirtis,
naudojant Sias lenteles, padidéja vaiky
pasitikéjimas savimi, ypac prezentacijy
metu.



Specialieji lipdukai klaviatirai

Specialieji lipdukai palengvina raSymo
klaviatura procesg VISIEMS, kurie ja
naudojasi. Spalvos bei Sriftas yra
pritaikyti ir vaikams, turintiems
specifiniy skaitymo ar raSymo
sutrikimy. Lipduky spalvy kontrastai
yra kruopsciai atrinkti, padeda greiciau
pamatyti ir atpazinti reikiamas raides
bei pagerina raSymo kompiuteriu
jgudzius. Tai yra ypatingai svarbu
vaikams, turintiems specifiniy
skaitymo, rasymo sutrikimy, nes
raSymas kompiuteriu jiems yra puiki
alternatyva jprastam rasymui.

Svertai ,,Skaic¢iy balansas”

Priemoné skirta pirmajai pazinciai su
sverto veikimo principais. Puikiai tinka
mokiniams tyrinéti ir mokytis skaiciy
sgvoky, sudéties ir atimties, daugybos
ir dalybos, skaiciy santykiy.

Teigiamy ir neigiamy skaiciy eilé

Magnetiné skaiciy eilé, vizualizuojanti
skaiciy eiliSkuma nuo -10 iki +10.
Neigiami skaiCiai pazymeti mélynai, o
teigiami - raudonai. Sios priemonés
pagalba galima lengviau iSmokti
orientuotis teigiamy ir neigiamy
skaiciy eiléje, rasti nurodyto skaiCiaus
kaimynus, apskaiciuoti skai€iy suma ir
skirtuma, skirti neigiamus ir teigiamus
skaicius, suprasti skai¢iaus modulio
sgvoka.

Tellimero rasiklis

Kalbantis Tellimero rasiklis, skirtas
jvairioms uzduotims kurti. Sia
priemone sudaro rasiklis su ausiniy
jungtimi ir 400 interaktyviy lipduky
(200 jau jgarsinty lipduky su jvairiais
gyvuny, muzikos instrumenty ir kalbos
garsais, 200 su individualaus
jgarsinimo funkcija). Naudojant jau
jgarsintus gamintojo ir (ar) jlsy
jgarsintus lipdukus, galima sukurti
smagiy uzduociy, atitinkanciy
individualius mokiniy poreikius, pvz.:
Salia uzdavinio sprendimo priklijuoti
lipduka su teisingu atsakymu ir tokiu
bldu lavinti mokinio savarankiSkumo
(klaidy pasitikrinimo) jgudzius arba
priklijuoti lipduka su tekstinio
uzdavinio jgarsinimu ir taip
kompensuoti mokinio skaitymo
sunkumus.

Tilde Snekos technologijos
(i$ rasto j garsa)

»Tilde* sukurta Snekos atpazinimo
technologija yra pritaikoma jvairiems
poreikiams ir situacijoms. Tai
specialiai pritaikyta lietuviy Snekos
atpazinimo programa, kuri pavercia
Sneka j teksta iS ankscCiau jrasyto garso
failo arba padiktuoto teksto. Kol kas
programa gali atpazinti lietuviy kalba
jgarsinta teksta. Minutés trukmeés
garso failo konvertavimas j rasytinj
tekstg trunka apie vieng minute.
Sig programéle galima isbandyti
tiesiog kompiuteriu, prisijungus
interneto narsykle prie puslapio
https://www.tilde.lt/snekos-
technologijos. ir pasijungus mikrofona.



https://www.tilde.lt/snekos-technologijos
https://www.tilde.lt/snekos-technologijos

o . . e . . . Universal jranga Forbrain
Tribriaunés piesimo priemones

ausinés
Priemonés skirtos taisyklingo rasymo Forbrain ausinés - tai jrankis, kuris
priemonés laikymo jgidZio gerina koncentracija ir démesj, lavina
formavimui. kalbg, gerina atmintj, padeda mokytis.

Ausinés su mikrofonu, padeda aktyvinti
darba ir garsine stimuliacija savo balsu

.. . . . . atliekant jvairias skaitymo, atkartojimo,
Tribriaunes rasymo priemones . . . . X . .
dainavimo uzduotis. Si priemoné

. i . o _ puikiai tinka vaikams, kuriems véluoja
Priemoneés skirtos taisyklingo rasymo . . . .
. ‘s laik Gdi kalba, turintiems autizmo spektro ir/ar
riemoneés laikymo jgudzio i . _ .
P y . 19 demesio sutrikimo sindromg (ADHD,
formavimui.

ADD) sutrikima.

Naudingos nuorodos - Lietuvos jtraukties Svietime centras (lisc.lt)

Lietuvos jtraukties Svietime centras
Adresas: Dziaugsmo. 44, LT-11302, Vilnius
Tel. 8 676 96044
El. pastas: info@lisc.lt

Darbo laikas
I-1V 8.00-17.00
V 8.00-15.45
Piety pertrauka 12.00-12.45


https://lisc.lt/veiklos-sritys/mokymosi-sutrikimu-grupe/naudingos-nuorodos/

